Detaljni izvedbeni plan

Akademska godina: Semestar:
2023/2024 Ljetni
Studiji:

Godina studija:

Sestrinstvo (R) 3

Sestrinstvo ()

1. OSNOVNI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija: Zdravstvena njega u zajednici

Status kolegija:

Obvezni ECTS bodovi: 4

Ukupno opterecenje kolegija

Vrsta nastave Ukupno sati
Predavanje 25

Seminar 5

Klinicka vjezba 60

Posebna klini¢ka vjezba | 30

Mjesto i vrijeme odrzavanja nastave: HKS - prema objavljenom rasporedu

I1. NASTAVNO OSOBLJE

Nositelj kolegija

Ime i prezime: Zulec Mirna

Akademski stupanj/naziv:

Kontakt e-mail:

mzulec@vub.hr Telefon:

Suradnici na kolegiju

Ime i prezime: Zitnjak Glava¢ Katarina

Akademski stupanj/naziv:

Kontakt e-mail:

kzitnjak@unicath.hr Telefon:

Ime i prezime: Mijo¢ Vesna

Akademski stupanj/naziv:

Kontakt e-mail:

. . Telefon:
vesna.mijoc@unicath.hr

Ime i prezime: Mileti¢ Ines

Akademski stupanj/naziv:



mailto:mzulec@vub.hr
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Kontakt e-mail:
ines.kulic@unicath.hr

Telefon:

Ime i prezime: Kolari¢ Vilma

Akademski stupanj/naziv:

Kontakt e-mail:
vilma.kolaric@unicath.hr

Telefon:

Ime i prezime: Glozini¢ Terezija

Akademski stupanj/naziv:

Kontakt e-mail:
tglozinic@unicath.hr

Telefon:

I11. DETALJNI PODACI O KOLEGIJU

Opis kolegija

Upoznati studente s moguénostima prikupljanja, procjene, analize i
interpretacije podataka potrebnih za provodenje intervencija sestrinske i
zdravstvene skrbi u domu korisnika, u zdravstveno-socijalnim institucijama,
kao i ostalim zdravstvenim i nezdravstvenim institucijama koje sudjeluju u
skrbi populacije u zajednici. Upoznati studente s intervencijama medicinske
sestre koje su usmjerene na provodenje zdravstvene njege u zajednici;
promicanje zdravlja, provodenje zdravstvenog odgoja i zdravstvenog
prosvjecivanje stanovnistva te rada u multidisciplinarnom timu. Usvojenim
znanjima i vjestinama studenti ¢e stedi potrebne kompetencije za zdravstvenu
skrb i o¢uvanje zdravlja pojedinca i obitelji u zajednici.

Ocekivani ishodi
ucenja na razini
kolegija

Nakon odslusanog predmeta student ¢e biti osposobljen: - prikupiti potrebne
podatke za provedbu zdravstvene skrbi u pojedinca i/ili obitelji; - analizirati
prikupljene podatke o pojedincu, obitelji i zajednici; - analizirati potrebe
bolesnog i zdravog pojedinca i/ili obitelji za provodenje zdravstvene njege u
zajednici; - prepoznati ¢imbenike rizika za oStecenje zdravlja u pojedinca i
obitelji te ¢imbenike rizika u zajednici; - razlikovati pristupe u planiranju
zdravstvene skrbi u populaciji zdravih i bolesnih osoba; - razlikovati pristupe
u planiranju zdravstvene skrbi u domu korisnika, zdravstveno-socijalnim
institucijama i ostalim zdravstvenim i nezdravstvenim institucijama; -
razlikovati prioritete u provodenju zdravstvene skrbi u zajednici; - opisati
potrebne postupke u planiranju i provodenju zdravstvene skrbi u zajednici; - koristiti ste¢eno
znanje, vjestine i metode rada za provodenje zdravstvenog

odgoja individualnim radom i radom s malim i velikim grupama razlicitih
javno-zdravstvenih problema sa svim dobnim skupinama; - opisati vaznost
rada medicinske sestre u timskoj, intersektorskoj i javno-zdravstvenoj
suradnji; - napraviti plan provodenja zdravstvene skrbi u pojedinca i obitelji; -
dokumentirati sestrinsku skrb.

Literatura

Obavezna

1. Mojsovi¢, Z. i suradnici: Sestrinstvo u zajednici I., Visoka zdravstvena
Skola, Zagreb 2005.

2. Simunec D. ur. Smjernice za provodenje zdravstvene njege u patronaznoj
djelatnosti, HKMS, Zagreb 2013. (https://www.hkms.hr/wpcontent/
uploads/2022/03/Smjernice-za-provodenje-zdravstvene-njege-upatronaznoj-
djelatnosti.pdf )

Dopunska

Nacin ispitivanja i ocjenjivanja
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Uvjeti ispita

1. Redovito pohadanje nastave (pohadanje najmanje 70% nastave)
2. Uredno izvrsene vjezbe i seminarske obaveze

Nacin polaganja
ispita

Vrednovanjem studentskog rada dolazi se do ocjene:
nedovoljan (1) 0-59,9 % bodova

dovoljan (2) 60-69,9 % bodova

dobar (3) 70-79,9 % bodova

vrlo dobar (4) 80-89,9 % bodova

izvrstan (5) 90-100 % bodova

Nacin ocjenjivanja

Kontinuirano vrednovanje studentskog rada kroz:
1. Nastavne aktivnosti: seminarski rad
2. Zavrsni ispit (pismeni)

Detaljan prikaz
ocjenjivanja unutar
Europskoga sustava
za prijenos bodova

. - uDIO
VRSTA AKTIVNOSTI ECTS bodovi - koeficijent | -0\
opterecenja studenata

(%)
Pohadanje nastave 3 0
Seminarski rad 0.3 30
Ukupno tijekom nastave 3.3 30
Zavrsni ispit 0.7 70
UKUPNO BODOVA (nastava+zav.ispit) | 4 100

IV. TIEDNI PLAN NASTAVE




