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Detaljni izvedbeni plan

Akademska godina:
2023/2024

Semestar:
Zimski semestar

Studiji:

Psihologija (R) (izborni)
Diplomski sveucilisni
studij Povijest
(nastavnicki) (R)
(izborni)
Komunikologija -
Interkulturalna
komunikacija i
novinarstvo (R) (izborni)
Komunikologija -
Znanstveno istrazivanje
medija i odnosi s
javnoscu (R) (izborni)
Sestrinstvo (R) (izborni)
Sociologija - Upravljanje
i javne politike (R)
(izborni)

Povijest - usmjerenje
Stari vijek i srednji vijek
(R) (izborni)

Povijest - usmjerenje
Suvremena povijest (R)
(izborni)

Sveucilisni diplomski
studij Povijest
(nastavnicki) (1) (izborni)
Povijest (R) (izborni)
Sestrinstvo (1) (izborni)

Godina studija:
1

I. OSNOVNI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija: Izvedbene tehnike javnih nastupa

Status kolegija:
Obvezni

ECTS bodovi: 3

Ukupno opterecenje kolegija

Vrsta nastave Ukupno sati
Predavanje 10
Auditorna vjezba 20

Mjesto i vrijeme odrzavanja nastave: HKS - prema objavljenom rasporedu

II. NASTAVNO OSOBLJE

Nositelj kolegija

Ime i prezime: Labas Danijel




Akademski stupanj/naziv:

Kontakt e-mail:

. . Telefon:
danijel.labas@unicath.hr eleton

Suradnici na kolegiju

Ime i prezime: Poropat Darrer Jagoda

Akademski stupanj/naziv:

Kontakt e-mail:

jpdarrer@ffzg.hr Telefon:

I1l. DETALJNI PODACI O KOLEGIJU

Predmet Izvedbene tehnike javnih nastupa obuhvada prakti¢ni segment javnih nastupa uz
teorijsku podlogu govorni¢kog umijeca.

Trema se manifestira upravo u izvedbenom dijelu i vazno je njome ovladati. Studenti ¢e
usvojiti prakti¢na znanja o anatomiji glasa i disanja, radit ¢e na drzanju, disanju, glasu, govoru
i dikciji te radu s publikom. Svi ovi elementi medusobno su povezani te ¢e studenti osvijestiti
ove poveznice i prakti¢no ih primijeniti na vlastitim javnim nastupima, kako bi bili spremni na

is kolegii
Opis kolegija sve izazove javnih nastupa.

Svrha ovih prakti¢nih elemenata je stvaranje samopouzdanja kod studenata, savladavanje
treme od javnih nastupa, usvajanje tehnika za izvedbu javnih nastupa kao i rad na kulturi
javnih nastupa uopde. Usvajanjem tehnika javnih nastupa studenti ¢e biti u mogudnosti
primijeniti steCena znanja i vjestine u praksi te pripremiti i odrzati kvalitetan javni nastup bez
obzira na njegovu vrstu, prigodu i trajanje.

1. Weissman, J. (2010). Najbolji prezenter, Zagreb: Mate

. Gottesman, D., Buzz, M. (2006). Umijece javnog nastupa, Zagreb: Naklada Jesenski i Turk

3. Sansavini, S., Sansavini, A. (2015), Parlare in pubblico. Farsi capire, farsi ascoltare,
persuadere ili gruppo, Firenze: Giunti

4. Adubato, S., Foy DiGeronimo, T. (2004). Govorite iz srca: budite svoji i postignite rezultate,
Zagreb: Alineja
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Obveze studenata

Literatura

Uspjesnim svladavanjem kolegija studenti ¢e modi:

Usvoijiti izvedbene elemente javnih nastupa.

Prepoznati i analizirati manifestacije treme kod javnih nastupa.

Izraditi i uvjezbati vlastiti javni nastup.

Odrzati kvalitetni javni nastup uz implementaciju teoretskih i izvedbenih elemenata javnih
nastupa.

Obvezna

BwnNPe

1. Lucas, S. E. (2015). Umijece javnog govora, Zagreb: Mate
Dopunska 3
2. Skari¢, I. (2011). Argumentacija, Zagreb: Globus

Nacin ispitivanja i ocjenjivanja

Nacin polaganja Studentski rad ¢e se vrednovati na temelju sljededih kriterija: dva kolokvija ili zavrsni ispit
ispita (60%), istrazivanje (10%) i prakti¢ni rad (30%).

Detaljan prikaz

ocjenjivanja unutar
Europskoga sustava
za prijenos bodova
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VRSTA AKTIVNOSTI

ECTS bodovi - koeficijent
opterecenja studenata

UDIOOCJENE

(%)

(nastava+zav.ispit)

Istrazivanje 0,3 10%
Prakti¢an rad 0,9 30%
Kolokvij - meduispit 0,9 30%
Kolokvij - meduispit 0,9 30%
UKUPNO BODOVA 3 100%

IV. TIEDNI PLAN NASTAVE




