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I. BASIC COURSE INFORMATION

Name: Psihijatrija i mentalno zdravlje

Abbreviation: SESP5-6

Status: Compulsory ECTS: 2 Code: 144204

Prerequisites: No

Total Course Workload

Teaching Mode Total Hours

Lecture 30

Class Time and Place: HKS - according to the published schedule

II. TEACHING STAFF

Course Holder

Name and Surname: Čivljak Marta

Academic Degree: Professional Title:  izvanredni profesor

Contact E-mail:
marta.civljak@unicath.hr

Telephone:

Office Hours:  According to the published schedule

Course Assistant

III. DETAILED COURSE INFORMATION

Teaching Language:  Hrvatski

Course Description

Cilj predmeta je usvojiti znanje prepoznavanja psihopatologije i znanje svrstavanja psihičkih poremećaja u
glavne dijagnostičke skupine (organski uvjetovane psihičke disfunkcije; psihički poremećaji izazvani
psihoaktivnim
tvarima; shizofrenija i slični poremećaji; poremećaji u raspoloženju; anksiozni poremećaji; poremećaji izazvani
stresom; poremećaji spavanja i hranjenja; poremećaji osobnosti; pervazivni razvojni poremećaji; poremećaji
vezani uz dječju i adolescentnu dob). Nadalje, cilj je da student usvoji znanje o specifičnosti pristupa bolesniku
sa psihičkim poremećajima – definirati ulogu medicinske sestre u radu s bolesnicima koji imaju psihičke
poremećaje ili psihičke pritužbe, definirati moguće prediktore psihičkih poremećaja.

mailto:marta.civljak@unicath.hr


Educational Outcomes

- prepoznati opću psihopatologiju (poremećaji svjesnosti; poremećaji komunikacije; poremećaji pažnje;
poremećaji opažanja; poremećaji psihomotorike; poremećaji mišljenja; poremećaji raspoloženja i afekta;
poremećaji volje; poremećaji mnestičkih i intelektualnih sposobnosti; poremećaji nagona; poremećaji sjećanja i
pamćenja); 

- samostalno pristupiti duševnom bolesniku i definirati ulogu medicinske sestre u vođenje medicinske
dokumentacije te identificirati osnovnu klasifikaciju duševnihbolesti;

 - prosuditi specifičnost pristupa bolesniku sa psihičkim poremećajima (pristup psihotičnom bolesniku;
pristup maničnom bolesniku; pristup depresivnom bolesniku; pristup delirantnom bolesniku; pristup
bolesniku demencijom; pristup anksioznom bolesniku; pristup agresivnom bolesniku; pristup suicidalnom
bolesniku); 

- imenovati osnovne psihofarmatike iprepoznati ozbiljne nuspojave lijekova; 

- definirati moguće prediktore psihičkih poremećaja.

Textbooks and Materials

Required
1. Moro, LJ, Frančišković, T. i sur. Psihijatrija – udžbenik za više zdravstvene studije, Medicinska naklada,
2011.

Supplementary odabrana poglavlja: Begić D. Psihopatologija.  4. dopunjeno izdanje. Zagreb: Medicinska naklada; 2021.

Examination and Grading

To Be Passed DA Exclusively Continuous Assessment  NE Included in Average Grade  DA

Prerequisites to Obtain
Signature and Take
Final Exam

Examination Manner

Grading Manner

Detailed Overview of Grading within ECTS

Midterm exam dates: 

Exam period dates: 

IV. WEEKLY CLASS SCHEDULE

[Predavanja]

# Topic

1 Uvod u psihijatriju

2 Osnove psihopatologije

3 Duševni poremećaji organskog podrijetla, mentalni i bihevioralni poremećaji

4 Shizofrenija, shizotipni i drugi sumanuti poremećaji

5 Afektivni poremećaji i poremećaji raspoloženja

6 Poremećaj osobnosti

7 Anksiozni poremećaji

8
Mentalna retardacija, poremećaji psihološkog razvoja, bihevioralni i emocionalni poremećaji u dječjoj dobi i
adolescenciji



9 Ovisnosti o psihoaktivnim drogama i ponašajne ovisnosti

10 Urgentna stanja u psihijatriji

11 Osnove različitih pristupa u psihijatriji, psihofarmakoterapija i psihoterpija

12 Suvremena organizacija psihijatrijske službe i društveno-pravni status duševnih bolesnika

13 Poremećaj hranjenja

14 Poremećaj spavanja

15 Poremećaji povezani s traumom i stresom


