
Detailed Course Syllabus

Academic year:
2025/2026

Semester:
Summer semester

Study programme:
Sestrinstvo (I)

Year of study:
2

I. BASIC COURSE INFORMATION

Name: Kliničke vježbe zdravstvene njege 2

Abbreviation:

Status: Compulsory ECTS: 4 Code: 171656

Prerequisites: No

Total Course Workload

Teaching Mode Total Hours

Clinical exercise 100

Special clinical exercise 20

Class Time and Place: HKS - according to the published schedule

II. TEACHING STAFF

Course Holder

Name and Surname: Čivljak Marta

Academic Degree: Professional Title: 

Contact E-mail:
marta.civljak@unicath.hr

Telephone:

Office Hours:  According to the published schedule

Course Assistant

III. DETAILED COURSE INFORMATION

Teaching Language:  Hrvatski

Course Description

Cilj ovog predmeta je studentu prenijeti osnove zbrinjavanja bolesnika na neurološkim, internističkim i
pedijatrijskim odjelima u području zdravstvene njege. Stečeno znanje i vještine trebaju omogućiti studentu
razumijevanje
cjelokupnog procesa sestrinske skrbi za internističkog, neurološkog i pedijatrijskog bolesnika. Iz navedenih
područja student će biti osposobljen primijeniti kvalitetnu zdravstvenu njegu u sestrinskoj praksi.
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Educational Outcomes

primjeniti sestrinsku dokumentaciju na internom, neurološkom i pedijatrijskom odjelu; 
navesti i objasniti načine prijema i otpusta bolesnika; 
objasniti protokol zbrinjavanja bolesnika u jedinici intenzivnog liječenja; 
 opisati i objasniti važnost monitoriranja bolesnika; -
opisati pripremu bolesnika za različite terapijske i dijagnostičke postupke; 
opisati i izvoditi Mantoux test; 
objasniti pripremu i primijeniti infuzijske otopine kroz infuzijske pumpe; 
objasniti primjenu i moguće komplikacije transfuzije krvi ili krvnog pripravka; 
opisati i objasniti primjenu citostatske terapije; 
opisati i objasniti postupke zbrinjavanja bolesnika u sterilnim jedinicama; 
navesti indikacije za uvođenje nazogastrične sonde; 
objasniti postupak i uvesti nazogastriču sondu; 
objasniti postupak aspiracije sekreta iz dišnih putova; 
objasniti tehnike hranjenja neurološkog bolesnika; 
objasniti mjere samozaštite prilikom primjene citostatske terapije; 
navesti stanja koja mogu dovesti do poremećaja svijesti; 
opisati postupke za uzimanje mikrobioloških uzoraka; 
opisati i objasniti važnost procjene psihomotornog rasta i razvoja djeteta; 
opisati i primijeniti tehnike pridržavanja djeteta za pojedine medicinsko-tehničke zahvate; 
objasniti važnost pripreme inkubatora za prihvat djeteta; 
 identificirati patološka stanja u vitalno ugroženog djeteta;  
planirati zdravstvenu njegu u jedinici intenzivnog liječenja na pedijatrijskom odjelu; 
opisati, objasniti i provoditi monitoriranje vitalno ugroženog djeteta;
opisati i objasniti važnost partnerskog odnosa s bolesnim djetetom i roditeljima; 
opisati i objasniti razlike u postupcima reanimacije novorođenčeta i malog djeteta

Textbooks and Materials

Required

Supplementary

Examination and Grading

To Be Passed Exclusively Continuous Assessment Included in Average Grade

Prerequisites to Obtain
Signature and Take
Final Exam

Examination Manner

Grading Manner

Detailed Overview of Grading within ECTS

Midterm exam dates: 

Exam period dates: 

IV. WEEKLY CLASS SCHEDULE


