Detailed Course Syllabus

Academic year:

Semester:

2025/2026 Summer semester
Study programme: Year of study:
Sestrinstvo (I) 1

I. BASIC COURSE INFORMATION

Name: Proces zdravstvene njege

Abbreviation: SESP2-4

ECTS: 11

Code: 144117

Prerequisites: No

Total Course Workload

Teaching Mode Total Hours
Lecture 50

Seminar 30
Practicum exercise 30

Clinical exercise 150

Special clinical exercise 60

Class Time and Place: HKS - according to the published schedule

II. TEACHING STAFF

Course Holder

Name and Surname: Mijo¢ Vesna

Academic Degree:

Professional Title: docent

Contact E-mail:
vesna.mijoc@unicath.hr

Telephone:

Office Hours: According to the published schedule

Course Assistant

Name and Surname: Babi¢ Dijana

Academic Degree:

Professional Title:

Contact E-mail:
dijana.babic@unicath.hr

Telephone:

Office Hours: According to the published schedule

Name and Surname: Konjevoda Vesna

Academic Degree:

Professional Title: docent



mailto:vesna.mijoc@unicath.hr
mailto:dijana.babic@unicath.hr

Contact E-mail:

vesna.konjevoda@unicath.hr

Telephone:

Office Hours: According to the published schedule

Name and Surname: Mati¢ Ivica

Academic Degree:

Professional Title:

Contact E-mail:
ivica.matic@unicath.hr

Telephone:

Office Hours: According to the published schedule

Name and Surname: Kic¢i¢ Miroslava

Academic Degree:

Professional Title:

Contact E-mail:
mkicic81@gmail.com

Telephone:

Office Hours: According to the published schedule

Name and Surname: Zovko Tanja

Academic Degree:

Professional Title:

Contact E-mail:
tanja.zovko@ffrz. hr

Telephone:

Office Hours: According to the published schedule

Name and Surname: Karabati¢ Sandra

Academic Degree:

Professional Title:

Contact E-mail:
sandra.karabatic@unicath.hr

Telephone:

Office Hours: According to the published schedule

ITII. DETAILED COURSE INFORMATION

Teaching Language: Hrvatski

Course Description

Ciljevi predmeta su upoznati studente s procesom sestrinske skrbi kao osnovnim modelom u zbrinjavanju
pacijenta i njegovih potreba. Upoznati studente sa sestrinskim dijagnozama i sestrinsko- medicinskim
problemima. Ste¢eno znanje treba omoguciti studentima razumijevanje nacela rada i potreba pacijenta te
pruziti osnove na kojima ¢e se razvijati daljnje znanje i vjestine u sestrinskoj praksi.Nakon odslusanog
predmeta student ¢e biti osposobljen: - opisati, objasniti i primijeniti proces zdravstvene njege; - procijeniti
stanje pacijenta; - utvrditi potrebe za zdravstvenom njegom - prepoznati sestrinske dijagnoze i sestrinsko-
medicinske probleme; - formulirati sestrinsku dijagnozu i sestrinsko-medicinski problem; - izraditi plan
zdravstvene njege; - provesti planiranu zdravstvenu njegu; - evaluirati provedenu zdravstvenu njegu; -
dokumentirati sestrinsku skrb.

Educational Outcomes

1. Fuckar G. (1995). Proces zdravstvene njege. Biblioteka udZbenici i priru¢nici medicinskog fakulteta
Sveucilista u Zagrebu

2. Fuckar G. (1996.) Uvod u sestrinske dijagnoze. Hrvatska udruga za sestrinsku dokumentaciju

3. Mijo¢ V.: Proces zdravstvene njege - praktikum, Sveucilisni priru¢nik Print

Textbooks and Materials
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1. Herdman T.H., Kamitsuru S. Sestrinske dijagnoze. Definicije i klasifikacija 2018-2020. Urednica

Required “
eque hrvatskog izdanja Snjezana Cukljek

Supplementary

Examination and Grading

To Be Passed DA Exclusively Continuous Assessment NE Included in Average Grade DA

1. Redovito pohadanje nastave (prisutnost na najmanje 70% nastave)
Prerequisites to Obtain

Signature and Take Final 2. Uredno izvrsene vjeZbe i seminarske obveze

Exam
3. Polozen kolokvij na kraju predavanja

Kontinuiranim vrednovanjem studentskog rada prolaznim ocjenama se ocjenjuju rezultati:
izvrstan (5) - od 90 do 100 %
vrlo dobar (4) - od 80 do 89,9 %
Examination Manner dobar (3) - od 70 do 79,9 %
dovoljan (2) - od 60 do 69,9 %
Kontinuiranim vrednovanjem studentskog rada neprolaznom ocjenom (pad) se ocjenjuju rezultati:

nedovoljan (1) - od 0 do 59,9 %

Grading Manner
Kontinuirano vrednovanje studentskog rada kroz:

1. Kolokvij po zavrsetku predavanja
2. Nastavne aktivnosti: seminarski rad

3. Zavrsni ispit (pismeni)




Detailed Overview of Grading within ECTS

ECTS bodovi -| UDIO

VRSTA AKTIVNOSTI Koeficijent OCJENE
opterecenja studenata| (%)
Pohadanje nastave 9 0
Seminarski rad 0.2 10
Kolokvij-meduispit 0.4 20
Ukupno tijekom nastave 9.6 30
Zavrsni ispit 14 70
UKUPNO BODOVA 11 100

(nastava+zav.ispit)

Midterm exam dates:

Exam period dates:

IV.WEEKLY CLASS SCHEDULE

[Predavanja]

# Topic

1 Proces sestrinske skrbi

2 Utvrdivanje potreba za zdravstvenom njegom

3 Procjena prema osnovnim ljudskim potrebama

4 Planiranje zdravstvene njege

5 Provodenje zdravstvene njege i trajno pracenje stanja pacijenta
6 Sestrinska dokumentacija u procesu zdravstvene njege

7 Vrste i sadrzaj podataka te pomagala pri prikupljanju podataka
8 Definicije i razvoj sestrinskih dijagnoza

9 Klasifikacija sestrinskih dijagnoza

10 Sestrinsko-medicinski problem

11 Povoljne sestrinske dijagnoze

12 Visokorizi¢ne sestrinske dijagnoze

13 Aktualne sestrinske dijagnoze

14 Vodenje sestrinske dokumentacije u procesu zdravstvene njege

[Vjezbe u praktikumu]




# Topic

1 Prikupljanje podataka - V1

2 Analiza podataka - V2

3 Planiranje i provodenje zdravstvene njege - V3

4 Prikaz slucaja - V4

5 Prikaz slucaja - V5

[Seminari]

# Topic

1 Seminarska aktivnost prema zadanim temama - S1
2 Seminarska aktivnost prema zadanim temama - S2
3 Seminarska aktivnost prema zadanim temama - S3
4 Seminarska aktivnost prema zadanim temama - S4
5 Seminarska aktivnost prema zadanim temama - S5




