
Detailed Course Syllabus

Academic year:
2025/2026

Semester:
Winter semester

Study Program:
Sestrinstvo (R)
Sestrinstvo (I)

Year of study:
3

I. BASIC COURSE INFORMATION

Name: Zdravstvena njega odraslih 2

Abbreviation: SESP5-5

ECTS: 7 Code: 144201

Prerequisites: No

Total Course Workload

Teaching Mode Total Hours

Lecture 40

Seminar 10

Clinical exercise 90

Special clinical exercise 60

Class Time and Place: HKS - according to the published schedule

II. TEACHING STAFF

Course Holder

Name and Surname: Matić Ivica

Academic Degree: Professional Title:  docent

Contact E-mail:
ivica.matic@unicath.hr

Telephone:

Office Hours:  According to the published schedule

Course Assistant

Name and Surname: Konjevoda Vesna

Academic Degree: Professional Title:  docent

Contact E-mail:
vesna.konjevoda@unicath.hr

Telephone:

Office Hours:  According to the published schedule

Name and Surname: Jurić Gordana

Academic Degree: Professional Title:  asistent - predavač
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Contact E-mail:
gordana.juric@unicath.hr

Telephone:

Office Hours:  According to the published schedule

Name and Surname: Mijoč Vesna

Academic Degree: Professional Title:  docent

Contact E-mail:
vesna.mijoc@unicath.hr

Telephone:

Office Hours:  According to the published schedule

III. DETAILED COURSE INFORMATION

Teaching Language:  Hrvatski

Course Description
Upoznati studenta s osnovnim načelima i vještinama zdravstvene njege kirurških bolesnika. Stečeno i
usvojeno znanje i vještine trebaju omogućiti razumijevanje osnovnih načela zdravstvene njege te primjenu
temeljnih vještina u sestrinskoj praksi.

Educational Outcomes

Nakon odslušanog predmeta student će: - prikupljati, procijeniti, analizirati i interpretirati podatke vezane
uza zadovoljavanje osnovnih ljudskih potreba u kirurških bolesnika; - objasniti i planirati opću i specijalnu
zdravstvenu njegu kirurških bolesnika; - objasniti i provoditi opću i specijalnu zdravstvenu njegu
kirurških bolesnika; - objasniti, planirati i primijeniti postupke usmjerene poboljšanju zdravlja,
ozdravljenju ili mirnoj smrti; - objasniti i provoditi prijeoperacijsku pripremu bolesnika, skrb za vrijeme
operacije i posljeoperacijsku zdravstvenu njegu; - pratiti i procijeniti uspješnost preoperativne,
perioperativne i postoperativne zdravstvene njege; - planirati, primijeniti i evaluirati uspješnost postupaka
u specijalnim područjima kirurške zdravstvene njege; - objasniti i provoditi intervenciju u zdravstvenoj
njezi prema postavljenim smjernicama; - objasniti i provoditi edukaciju bolesnika i članova njegove obitelji;
- objasniti i provoditi rehabilitaciju i palijativnu skrb; - nadzirati i upravljati kvantitetom i kvalitetom
zdravstvene njege; - evaluirati i dokumentirati pruženu zdravstvenu njegu;

Textbooks and Materials

Required
1. Bačić, I., Karlo, R., Dunatov, T. (2018.) Kirurgija za studente zdravstvenih studija . Sveučilište u Zadru
2. Prpić, I. i suradnici (2005.) Kirurgija za medicinare. Školska knjiga

Supplementary
1. Herdman T.H., Kamitsuru S. Sestrinske dijagnoze. Definicije i klasifikacija 2018.-2020. Urednica

hrvatskog izdanja Snježana Čukljek

Examination and Grading

To Be Passed DA Exclusively Continuous Assessment  NE Included in Average Grade  DA

Prerequisites to Obtain
Signature and Take Final
Exam

1. Redovito pohađanje nastave (prisutnost na najmanje 70% nastave)
2. Uredno izvršene vježbe i seminarske obaveze

Examination Manner

Kontinuiranim vrednovanjem studentskog rada dolazi se do
ukupne ocjene:
dovoljan (2) 60-69 % bodova
dobar (3) 70-79 % bodova
vrlo dobar (4) 80-89 % bodova
izvrstan (5) 90 % i više bodova

Grading Manner
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Kontinuirano vrednovanje studentskog rada kroz:
1. Nastavne aktivnosti: seminarsko izlaganje i seminarski rad
2. Završni ispit (pismeni) s najmanje 60% riješenosti

Detailed Overview of Grading within ECTS

VRSTA AKTIVNOSTI
ECTS bodovi - koeficijent
opterećenja studenata

UDIO
OCJENE
(%)

Pohađanje nastave 5 0

Seminarski rad 0.6 30

Ukupno tijekom nastave 5.6 30

Završni ispit 1.4 70

UKUPNO BODOVA (nastava+zav.ispit) 7 100

Midterm exam dates: 

Exam period dates: 

IV. WEEKLY CLASS SCHEDULE

[Predavanja]

# Topic

1 Teorijska i praktična primjena znanja usmjerenog na zdravstvenu njegu kirurških bolesnika

2 Organizacija rada na kirurškim odjelima pojedinih specijalnosti

3 Sustavna perioperativna zdravstvena njega

4 Zdravstvena njega neurokirurških bolesnika

5 Tehnička priprema dvorane i instrumenata za kirurški zahvat. Osnove instrumentiranja

6 Zdravstvena njega bolesnika/bolesnice s operacijom dojke i operacijom štitnjače

7 Zdravstvena njega bolesnika s operiranim prsnim košem/plućima

8
Zdravstvena njega bolesnika s prijelomom kostiju, zglobova i ozljeda kralježnice. Zdravstvena njega kod
opeklina

9 Zdravstvena njega bolesnika s operacijom mokraćnog sustava

10
Zdravstvena njega bolesnika s operacijom probavnog sustava Edukacija za primjenu znanja i vještina u
prikupljanju podataka i procjeni potreba bolesnika za zdravstvenom njegom, postavljanje sestrinskih
dijagnoza

11 Zdravstvena njega bolesnica s ginekološkim kirurškim zahvatima

[Seminari]

# Topic

1 Zdravstvena njega bolesnika s operacijom na srcu i krvnim žilama

2 Vrste kirurških zahvata. Transplantacija organa



3 Postoperativne poteškoće i komplikacije

4 Seminarska aktivnost prema zadanim temama 1

5 Seminarska aktivnost prema zadanim temama 2


