
Detailed Course Syllabus

Academic year:
2025/2026

Semester:
Summer semester

Study Program:
Psihologija (R) (elective)
Komunikologija (R)
(elective)
Sociologija (R) (elective)
Povijest (R) (elective)
Sestrinstvo (R) (elective)
Sestrinstvo (I) (elective)

Year of study:
1

I. BASIC COURSE INFORMATION

Name: Psihologija volontiranja

Abbreviation: IZBP200

Status: Compulsory ECTS: 3 Code: 225635

Prerequisites: No

Total Course Workload

Teaching Mode Total Hours

Lecture 15

Practicum exercise 15

Class Time and Place: HKS - according to the published schedule

II. TEACHING STAFF

Course Holder

Name and Surname: Rijavec Majda

Academic Degree: Professional Title:  professor emeritus

Contact E-mail:
mrijavec@ufzg.hr

Telephone:

Office Hours:  According to the published schedule

Course Assistant

Name and Surname: Singbo Odilon

Academic Degree: Professional Title:  docent

Contact E-mail:
odilon.singbo@unicath.hr

Telephone:

Office Hours:  According to the published schedule

mailto:mrijavec@ufzg.hr
mailto:odilon.singbo@unicath.hr


III. DETAILED COURSE INFORMATION

Teaching Language:  Hrvatski

Course Description

Ciljevi predmeta: Upoznavanje s psihološkim aspektima i posljedicama volontiranja na razini društva,
institucija i grupa.  Razvijanje kapaciteta za osobno i profesionalno korištenje temeljnih načela volonterskog
rada.

 Sadržaj predmeta: Nastanak i definicija volontiranja; Sociodemografske karakteristike volontera; Motivi za
volontiranje; Posljedice volontiranja za volontere, organizacije i zajednicu; volonterski programi za različite
populacije

Educational Outcomes

Opisati kako je nastalo i razvijalo volontiranje te što se danas podrazumijeva pod volontiranjem; Analizirati
psihološke, socijalne i pravne aspekte volontiranja; Opisati sociodemografske karakteristike volontera; Opisati
psihološke i socijalne posljedice volontiranja; Analizirati motive za volontiranje i razloge ne volontiranja;
Analizirati primjere volonterskih programa; Primijeniti spoznaje o psihološkim aspektima volontiranja u
praksi; 

Textbooks and Materials

Required

Rijavec, M. Prezentacije predavanja

Rijavec, M., Jurčec, L., Pavlović, V. (2019). Školski volonteri: Dobrobiti volontiranja u školama. Zagreb: Forum
za slobodu odgoja

Supplementary
Rijavec, M. i Miljković, D. (2010). Tko su dobri ljudi?. Zagreb: IEP. 

Begović, H. (2006). O volonterima i volonterkama. Zagreb: Volonterski centar: Zagreb.

Examination and Grading

To Be Passed DA Exclusively Continuous Assessment  NE Included in Average Grade  DA

Prerequisites to Obtain
Signature and Take
Final Exam

Redovito pohađanje nastave (prisutnost na najmanje 70% nastave)

Održana prezentacija o volontiranju

15 sati volontiranja (što se dokazuje potvrdom)

Examination Manner



Grading Manner
Kontinuirano vrednovanje studentskog rada kroz nastavnu aktivnost

Završni pismeni ispit

 

Nastavne aktivnosti (70%)

1. Prezentacija o volontiranju -20%
2. Kolokvij  – 50%

Završni ispit – izvještaj o volontiranju (30%)

            Brojčana ljestvica ocjenjivanja studentskog rada:

izvrstan (5) – 90 do 100% bodova
vrlo dobar (4) – 80 do 89,9% bodova
dobar (3) – 65 do 79,9% bodova

dovoljan (2) – 50 do 64,9% bodova

nedovoljan (1) – 0 do 49,9 % bodova

Detailed Overview of Grading within ECTS

Pohađanje nastave 0.8 0

Izlaganje prezentacije 0.44 20

Kolokvij - međuispit 1.10 50

Kolokvij - međuispit    

Ukupno tijekom nastave 2.34  

Završni ispit 0.66 30

UKUPNO BODOVA
(nastava+zav.ispit)

3 100

Midterm exam dates: 

Exam period dates: 

IV. WEEKLY CLASS SCHEDULE

[Predavanja]

# Topic

1 Uvod u Psihologiju volontiranja; definicije i karakteristike volontiranja

2 Sociodemografske karakteristike volontera



3 Osobine ličnosti volontera

4 Motivi za volontiranje – zašto ljudi volontiraju a zašto ne volontiraju

5 Posljedice volontiranja za volontere

6 Posljedice volontiranja za organizacije i zajednicu

7 Problemi u volontiranju

8 Pozitivne i negativne posljedice volontiranja

9 Kako organizirati volonterske programe i koliko su efikasni

10 Istraživanja volontiranja u Hrvatskoj

11 Volontiranje i pozitivna psihologija

12 Volontiranje sa pripadnicima drugih kultura

13 Studentske prezentacije

14 Studentske prezentacije

15 Studentske prezentacije

[Vježbe u praktikumu]

# Topic

1 Volontiranje po izboru studenta/ice

2 Volontiranje u organizaciji po izboru studenta/studentice

3 Volontiranje u organizaciji po izboru studenta/studentice

4 Volontiranje u organizaciji po izboru studenta/studentice

5 Volontiranje u organizaciji po izboru studenta/studentice

6 Volontiranje u organizaciji po izboru studenta/studentice

7 Volontiranje u organizaciji po izboru studenta/studentice

8 Volontiranje u organizaciji po izboru studenta/studentice

9 Volontiranje u organizaciji po izboru studenta/studentice

10 Volontiranje u organizaciji po izboru studenta/studentice

11 Volontiranje u organizaciji po izboru studenta/studentice

12 Volontiranje u organizaciji po izboru studenta/studentice

13 Volontiranje u organizaciji po izboru studenta/studentice

14 Volontiranje u organizaciji po izboru studenta/studentice

15 Volontiranje u organizaciji po izboru studenta/studentice


