
Detailed Course Syllabus

Academic year:
2025/2026

Semester:
Summer semester

Study Program:
Sestrinstvo (I) (elective)
Komunikologija (R)
(elective)
Sociologija (R) (elective)
Psihologija (R) (elective)
Povijest (R) (elective)
Sestrinstvo (R) (elective)

Year of study:
3

I. BASIC COURSE INFORMATION

Name: Specifičnosti zdravstvene njege u zbrinjavanju kroničnih rana

Abbreviation: IZBP220

Status: Compulsory ECTS: 3 Code: 249105

Prerequisites: No

Total Course Workload

Teaching Mode Total Hours

Lecture 15

Seminar 15

Class Time and Place: HKS - according to the published schedule

II. TEACHING STAFF

Course Holder

Name and Surname: Žulec Mirna

Academic Degree: Professional Title:  docent

Contact E-mail:
mzulec@vub.hr

Telephone:

Office Hours:  According to the published schedule

Course Assistant

Name and Surname: Kolarić Vilma

Academic Degree: Professional Title:  docent

Contact E-mail:
vilma.kolaric@unicath.hr

Telephone:

Office Hours:  According to the published schedule

mailto:mzulec@vub.hr
mailto:vilma.kolaric@unicath.hr


III. DETAILED COURSE INFORMATION

Teaching Language:  Hrvatski

Course Description
Cilj kolegija je usvajanje općih i specifičnih znanja, vještina i kompetencija u suvremenoj sestrinskoj skrbi za osobe s
akutnim i kroničnim ranama, poštujući fizičke, psihosocijalne, duhovne i kulturalne čimbenike koji mogu utjecati na
cijeljenje rane.

Educational Outcomes Huljev D, Žulec M. Akutna i kronična rana, Veleučilište u Bjelovaru, Bjelovar, 2021.

Textbooks and Materials

Required Hančević J. : Kronična rana, Naklada Slap, Zagreb, 2010.

Supplementary
1. Redovito pohađanje nastave (prisutnost na najmanje 70% nastave)

2. Predan seminarski rad

Examination and Grading

To Be Passed DA Exclusively Continuous Assessment  NE Included in Average Grade  DA

Prerequisites to Obtain
Signature and Take
Final Exam

prisustvo na nastavi
predan i ocijenje seminarski rad

Examination Manner
nastavne aktivnosti
seminarski rad
završni ispit (pismeni)

Grading Manner
Kontinuiranim vrednovanjem studentskog rada dolazi se do

ukupne ocjene:

dovoljan (2) 50-64% bodova

dobar (3) 65-79% bodova

vrlo dobar (4) 80-89% bodova

izvrstan (5) 90% i više bodova

Detailed Overview of Grading within ECTS

VRSTA AKTIVNOSTI
ECTS bodovi - koeficijent

opterećenja studenata

UDIOOCJENE

(%)

Pohađanje nastave 1,3 0

Seminarski 0,7 20



Ukupno tijekom nastave    

Završni ispit 2 80

UKUPNO BODOVA
(nastava+zav.ispit)

4 100

 

Midterm exam dates: 

Exam period dates: 

IV. WEEKLY CLASS SCHEDULE

[Predavanja]

# Topic

1 Faze cijeljenje rane, rizični faktori za nastanak kronične rane, faktori koji utječu na cijeljenje

2
Najčešći dijagnostički ostupci kod bolesnika s kroničnim ranama: ultrazvuk, ABI, angiografija, transkutana
oksimetrija, uzimanje mikrobioloških uzoraka

3 Procjena dna rane i okolne kože

4 Vrste debridementa

5 Znakovi infekcije, postupci u zbrinjavanju infekcije

6 Postupci u poticanju epitelizacije

7 Akutna rana

8 Kvaliteta života bolesnika s kroničnom ranom

9 Specifičnosti zdr.njege kod pojedine vrste kroničnih rana: Dekubitus. Dijabetičko stopalo. Potkoljenični vrijed.

10 Suvremena pomagala u zbrinjavanju kroničnih rana

11 Edukacija bolesnika i neformalnih njegovatelja, samozbrinjavanje

12 Nutricija kod bolesnika s kroničnom ranom

13 Zdr.njega bolesnika s limfedemom

14
Kronične rane u specifičnim populacijama: kod novorođenčeta, palijativnog bolesnika, bolesnika s oštećenjem
leđne moždine, barijatrijskog pacijenta.

[Seminari]

# Topic

1 Primjena kompresivne terapije

2 Primjena obloga za rane

3 Aplikacija negativnog tlaka

4 Priprema bolesnika i pribora za kirurški debridement

5 Osnove previjanja rane, aseptično i čisto previjanje



6 Procjena rane

7 Procjena nutritivnog statusa

8 Procjena rizika za nastanak dekubitusa

9 Kritičko razmišljanje kod prikaza slučaja


