
Detailed Course Syllabus

Academic year:
2026/2027

Semester:
Winter semester

Study Program:
Sestrinstvo (R)
Sestrinstvo (I)

Year of study:
1

I. BASIC COURSE INFORMATION

Name: Palijativna skrb s praktikumom

Abbreviation: SESD1-7

ECTS: 10 Code: 279349

Prerequisites: No

Total Course Workload

Teaching Mode Total Hours

Lecture 50

Seminar 15

Clinical exercise 50

Class Time and Place: HKS - according to the published schedule

II. TEACHING STAFF

Course Holder

Name and Surname: Fumić Dunkić Lidija

Academic Degree: Professional Title:  docent

Contact E-mail:
lidija.dunkic@unicath.hr

Telephone:

Office Hours:  According to the published schedule

Course Assistant

Name and Surname: Bermanec Renata

Academic Degree: Professional Title:  viši predavač

Contact E-mail:
renata.mardetko@unicath.hr

Telephone:

Office Hours:  According to the published schedule

Name and Surname: Šklebar Ivan

Academic Degree: Professional Title:  izvanredni profesor

Contact E-mail:
ivan.sklebar@unicath.hr

Telephone:

mailto:lidija.dunkic@unicath.hr
mailto:renata.mardetko@unicath.hr
mailto:ivan.sklebar@unicath.hr


Office Hours:  According to the published schedule

Name and Surname: Bilić Jelena

Academic Degree: Professional Title:  naslovni asistent

Contact E-mail:
jbilic@unicath.hr

Telephone:

Office Hours:  According to the published schedule

III. DETAILED COURSE INFORMATION

Teaching Language:  Hrvatski

Course Description

Textbooks and Materials

Required

Supplementary

Examination and Grading

To Be Passed DA Exclusively Continuous Assessment  NE Included in Average Grade  DA

Prerequisites to Obtain
Signature and Take Final
Exam

Examination Manner

Grading Manner

Detailed Overview of Grading within ECTS

IV. WEEKLY CLASS SCHEDULE

[Predavanja]

# Topic

1 Timski rad u palijativnoj skrbi Skrb o specifičnim grupama u palijativnoj skrbi

2
Medicinska sestra kao koordinator nezdravstvenih djelatnika u palijativnoj skrbi Evaluacija rada u palijativnoj
skrbi

3
Koncept palijativne skrbi: definicija, povijesni razvoj i osnovni pojmovi Načela palijativne skrbi Zakonska
regulativa i strateški plan razvoja palijativne skrbi u Hrvatskoj Organizacijski oblici palijativne skrbi

4
Procjena potreba pacijenta kojemu je potrebna palijativna skrb i njegove obitelji Zbrinjavanje simptoma
gastrointestinalnog i respiratornog sustava kod pacijenta kojemu je potrebna palijativna skrb

5
Sindrom anoreksije i kaheksije s osnovama dijetetike u palijativnoj skrbi Ostali neugodni simptomi pacijenta
kojemu je potrebna palijativna skrb Pristup bolesniku i njegovoj obitelji u posljednjim danima i satima života

6
Plan skrbi: kratkoročna, srednjoročna, dugoročna skrb za bolesnika i obitelj Psihosocijalna podrška u
palijativnoj skrbi Kvaliteta života pacijenta kojemu je potrebna palijativna skrb

7
Uloga i potrebe neformalnih pružatelja skrbi Uloga medicinske sestre u palijativnom timu na svim razinama
zdravstvene zaštite

8 Volonteri u palijativnoj skrbi Indikatori kvalitete u palijativnoj skrbi

9
Neurološki i psihijatrijski simptomi kod pacijenta kojemu je potrebna palijativna skrb Hitna stanja u
palijativnoj skrbi Liječenje boli kod pacijenta kojemu je potrebna palijativna skrb
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[Seminari]

# Topic

1

Kompetencije medicinske sestre u palijativnoj skrbi Alati za prepoznavanje potrebe za palijativnom skrbi
Dokumentacija u palijativnoj skrbi Alati za prepoznavanje psihičkih, socijalnih i duhovnih poteškoća i
problema Holistički pristup u palijativnoj skrbi Članovi multidisciplinarnog tima Profesionalna podrška u
skrbi za člana obitelji

2
Edukacija obitelji u skrbi za bolesnika Odnosi u obitelji Briga za one koji brinu Medicinska sestra i etika u
palijativnoj skrbi Povezanost sa socijalnim ustanovama Uloga organizacija civilnog društva i volontera u
sustavu palijativne skrbi Nacionalni plan razvoja palijativne skrbi u Hrvatskoj

3
Usporedba organizacije palijativne skrbi u Hrvatskoj sa drugim sustavima Značaj komunikacije u palijativnoj
skrbi Etička pitanja u palijativnoj skrbi Uloga LOM i patronažne sestre palijativnoj skrbi Opiofobija – kod
profesionalaca i bolesnika Primjena skala pri procjeni boli kod palijativnog bolesnika


