Detaljni izvedbeni plan

Akademska godina: Semestar:
2024/2025 Zimski

Studij: Godina studija:
Sestrinstvo (I) 1

I. OSNOVNI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija: Holisticki pristup u palijativnoj skrbi

Kratica kolegija: SESD1-2R

ECTS bodovi: 4

Sifra kolegija: 199183

Preduvijeti za upis kolegija: Nema

Ukupno opterecenje kolegija

Vrsta nastave Ukupno sati
Predavanje 30
Seminar 15

Mjesto i vrijeme odrzavanja nastave: HKS - prema objavljenom rasporedu

II. NASTAVNO OSOBLJE

Nositelj kolegija

Ime i prezime: Fumi¢ Dunki¢ Lidija

Akademski stupanj/naziv:

Izbor: docent

Kontakt e-mail:
lidija.dunkic@unicath.hr

Telefon:

Konzultacije: Prema objavljenom rasporedu

Suradnici na kolegiju

Ime i prezime: Bili¢ Jelena

Akademski stupanj/naziv:

Izbor: naslovni asistent

Kontakt e-mail:

jbilic@unicath.hr

Telefon:

Konzultacije: Prema objavljenom rasporedu

Ime i prezime: Bermanec Renata

Akademski stupanj/naziv:

Izbor: visi predavaé

Kontakt e-mail:
renata.mardetko@unicath.hr

Telefon:

Konzultacije: Prema objavljenom rasporedu
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III. DETALJNI PODACI O KOLEGIJU

Jezik na kojem se nastava odrzava: Hrvatski

Opis kolegija

Literatura

Obavezna

Dopunska

Nacin ispitivanja i ocjenjivanja

Polaze se DA Isklju¢ivo kontinuirano pracenje nastave NE Ulazi u prosjek DA

Preduvjeti za dobivanje
potpisa i polaganje
zavr$nog ispita

Nacin ocjenjivanja

Nacin polaganja ispita

Detaljan prikaz ocjenjivanja unutar Europskoga sustava za prijenos bodova

IV. TJEDNI PLAN NASTAVE

Predavanja

# Tema

1 1. Koncept palijativne skrbi: pojmovi i definicije u palijativnoj skrbi, temeljna nacela palijativne skrbi

2 2. Organizacija palijativne skrbi: temeljni organizacijski oblici palijativne skrbi

3 3. Zakonska regulativa i strateski plan razvoja palijativne skrbi u Hrvatskoj

4 4. Uloga medicinske sestre u organizaciji i pruzanju palijativne skrbi

5 5. Volonteri u palijativnoj skrbi

6 6. Specifi¢nost interpersonalnih i komunikacijskih vjestina u palijativnoj skrbi

7 7. Timski rad u palijativnoj skrbi. Sestra kao koordinator nezdravstvenih djelatnika u palijativnoj skrbi.

8 8. Ustroj i uloge ¢lanova multidisciplinarnog tima palijativne skrbi

9 9. Etika u palijativnoj skrbi

10 10. Fizi¢ki simptomi

11 11. Uloga i potrebe neformalnih pruzatelja skrbi/ obitelji

12 12. Duhovnost u palijativnoj skrbi

13 13. Psihosocijalna skrb u palijativnoj skrbi. Razgovor o smrti - vjeZbe

14 14. Psihicki suport obitelji/ bliznjih koji skrbe za palijativnog bolesnika. Zalovanje.

15 15. Skrb o specifiénim grupama u palijativnoj skrbi (djeca, manjine, branitelji). Pomo¢ profesionalcima,
supervizija.

Seminari

# Tema

1 1. Primjena supkutane terapije u kuénim uvjetima. Posljednji dani i sati Zivota.




2. Organizacijski modeli PS za djecu prema IMPaCCT. Procjena i zbrinjavanje najé¢es¢ih simptoma kod

2 palijativnog bolesnika.

3 3. Eticka pitanja u palijativnoj skrbi. Problem distanazije u palijativnoj skrbi.

4 4. Rad bolnickog palijativnog tima. Hospicij u palijativnoj skrbi.

5 5. Procjena boli kod palijativnih bolesnika u odrasloj i dje¢joj dobi. Koncept totalne boli

6 6. Dnevna bolnica za palijativnu skrb. Odjeli palijativne skrbi i indikacije za prijem.

- 7. Uloga koordinatora palijativne skrbi u Zupaniji. Uloga mobilnog palijativnog tima u zbrinjavanju
palijativnog bolesnika u kuénim uvjetima.

8 8. Sto je interdiscipliniranost u palijativnoj skrbi? Volonteri u palijativnoj skrbi - uloga, organizacija rada,
edukacija, zakonodavni okvir.

9 9. Znacaj komunikacije u palijativnoj skrbi. Uloga LOM i patronazne sestre u palijativnoj skrbi.

10 10. Duhovnost - ¢ija je to zadaca u palijativnoj skrbi? Usporedba sustava palijativne skrbi u Europi.

1 11. Kvaliteta zivota nakon dijagnoze neizljecive, uznapredovale bolesti. Suradnja sluzbi u cjelovitoj skrbi za
bolesnika u ku¢i i stacionarnim ustanovama.

12 12. Cjelovito zbrinjavanje palijativnog bolesnika u kuéi. Zalovanje - &ija je to zadac¢a u palijativnoj skrbi?

13 13. Uloga medicinske sestre u palijativnoj skrbi - razlika s drugim specijalnostima. Zbrinjavanje palijativnog
bolesnika u bolnici.

14 14. Problem opiofobije kod zdravstvenih djelatnika i bolesnika. Demencije u palijativnoj skrbi.

15 15. Sto sve spada u socijalni aspekt palijativne skrbi?




