Detaljni izvedbeni plan

Akademska godina: Semestar:
2025/2026 Ljetni

Studij: Godina studija:
Sestrinstvo (I) 3

I. OSNOVNI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija: Zdravstvena njega osoba s posebnim potrebama

Kratica kolegija: SESP5-1

Status kolegija: Obvezni | ECTS bodovi: 2 Sifra kolegija: 144228

Preduvijeti za upis kolegija: Nema

Ukupno opterecenje kolegija

Vrsta nastave Ukupno sati
Predavanje 15
Seminar 10
Terenska vjezba 15
Posebna klini¢ka vjezba 15

Mjesto i vrijeme odrzavanja nastave: HKS - prema objavljenom rasporedu

II. NASTAVNO OSOBLJE

Nositelj kolegija
Ime i prezime: Vazani¢ Damir
Akademski

. . Izbor:
stupanj/naziv:
Kontakt e-mail: Telef

elefon:

damir.vazanic@unicath.hr

Konzultacije: Prema objavljenom rasporedu

Suradnici na kolegiju

Ime i prezime: Mati¢ Ivica

Akademski

. . Izbor:
stupanj/naziv:
Kontakt e-mail:
o . . Telefon:
ivica.matic@unicath.hr

Konzultacije: Prema objavljenom rasporedu

Ime i prezime: Erceg Ruza
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Akademski
stupanj/naziv:

Izbor: naslovni predavac

Kontakt e-mail:
rerceg@unicath.hr

Telefon:

Konzultacije: Prema objavljenom rasporedu

Ime i prezime: Glozini¢ Terezija

Akademski
stupanj/naziv:

Izbor: asistent

Kontakt e-mail:
tglozinic@unicath.hr

Telefon:

Konzultacije: Prema objavljenom rasporedu

Ime i prezime: Mijo¢ Vesna

Akademski
. . Izbor:
stupanj/naziv:
Kontakt e-mail:
Telefon:

vesna.mijoc@unicath.hr

Konzultacije: Prema objavljenom rasporedu

III. DETALJNI PODACI O KOLEGIJU

Jezik na kojem se nastava odrzava: Hrvatski

Opis kolegija

Cilj je upoznavanje studenta s problematikom pristupa osobama s invaliditetom i djece s teSko¢ama u
razvoju u skladu sa suvremenim pristupima ovoj populaciji. Takoder je cilj programa usvajanje znanja,
razumijevanja i nacina pristupa specifi¢nim potrebama osoba s invaliditetom i djeci s tesSkocama u razvoju s
naglaskom na promociju zdravlja i kreiranje zdravstvenih programa. Student ¢e usvojiti vjestine potrebne za
prikupljanje podataka, planiranje i provodenje zdravstvene njege i evaluaciju ishoda s posebnim naglaskom
na specifi¢nost pristupa djetetu s tesko¢ama u razvoju kao kompetentnom ¢lanu multidisciplinarnog tima.

Ocekivani ishodi u¢enja

na razini kolegija

- primijeniti primjeren pristup u skladu sa specifi¢nim potrebama osoba s invaliditetom;

- razumjeti na¢ine pristupa specifi¢nostima o$tecenja u osoba s invaliditetom i djece s tesko¢ama u razvoju;
- planirati i provoditi zdravstvenu njegu prema principima procesa zdravstvene njege;

- evaluirati ishode zdravstvenih planova;

- opisati i razumjeti tehnike i specifi¢ne intervencije multidisciplinarnog pristupa u radu s osobama s
invaliditetom i djece s teSko¢ama u razvoju s naglaskom na ulogu medicinske sestre u radu tima;

- promovirati suvremene pristupe radu s osobama s invaliditetom u cilju podizanja kvalitete Zivljenja.

Literatura
1. éegota, L.: Gluhi i znakovno medicinsko nazivlje: kako komunicirati s gluhim pacijentom, Medicinska
naklada, Zagreb 2010.
2. Nacionalna strategija izjedna¢avanja moguénosti za osobe s invaliditetom od 2007. do 2015. godine,
Obavezna

Narodne novine, br. 63/07.
. Pavi¢, J.: Zdravstvena njega osoba s invaliditetom, Zagreb, Zdravstveno veleuciliste, 2014.
. Uremovié¢-Mijo¢: Zdravstvena njega osoba s posebnim potrebama - nastavni tekstovi

Dopunska



mailto:rerceg@unicath.hr
mailto:tglozinic@unicath.hr
mailto:vesna.mijoc@unicath.hr

Segota I. i sur. Bioeti¢ki aspekti komuniciranja s gluhima, Medicinski fakultet Rijeka, 2007.

Nacin ispitivanja i ocjenjivanja

Polaze se DA

Isklju¢ivo kontinuirano pracenje nastave NE

Ulazi u prosjek DA

Preduvjeti za dobivanje
potpisa i polaganje
zavrs$nog ispita

1. Redovito pohadanje nastave (pohadanje najmanje 70% nastave)

2. Uredno izvrsene vjezbe i seminarske obaveze

Nacdin polaganja ispita

Vrednovanjem studentskog rada dolazi se do ocjene:

izvrstan (5) - od 90 do 100 %
vrlo dobar (4) - od 80 do 89,9 %
dobar (3) - od 70 do 79,9 %

dovoljan (2) - od 60 do 69,9 %

Nac¢in ocjenjivanja

1. Nastavne aktivnosti: seminarski rad

2. Zavréni ispit (pismeni)

Kontinuirano vrednovanje studentskog rada kroz:

Detaljan prikaz ocjenjivanja unutar Europskoga sustava za prijenos bodova

UDIO
VRSTA AKTIVNOSTI f}f::i:i‘:’slml;:if;gem g/C)]ENE
Pohadanje nastave 14 0
Seminarski rad 0.2 30
Ukupno tijekom nastave 1.6 30
Zavrsni ispit 0.4 70
UKUPNO BODOVA (nastava+zav.ispit) | 2 100

Datumi kolokvija:

Datumi ispitnih rokova:

IV. TJEDNI PLAN NASTAVE

Predavanja

# Tema

1 Invaliditet i drustvo; Terminologija; Modeli pristupa osobama s invaliditetom

Osobe s invaliditetom tijekom povijesti; Uzroci i prevencija invaliditeta




Odnos prema osobama s invaliditetom u Republici Hrvatskoj; Oblici skrbi za osobe s invaliditetom i djecu s
teSkocama u razvoju Nacionalna strategija za osobe s invaliditetom s naglaskom na podrudje zdravstvene zastite;
Medunarodne klasifikacije i invaliditet

Kvaliteta Zivota osoba s invaliditetom; Prava osoba s invaliditetom iz sustava zdravstvene skrbi Programi u radu
s osobama s invaliditetom; Pomagala za osobe s invaliditetom Autizam; Osobe s otec¢enjem vida; Osobe s
ostec¢enjem sluha; Osobe s motori¢kim poremecajima Kvaliteta Zivota osoba s invaliditetom; Holisti¢ki pristup u
radu s osobama s invaliditetom

Eticki aspekti skrbi za osobe s invaliditetom Specifi¢nost pristupa u provedbi zdravstvene njege u osobe s
ispodprosje¢nim intelektualnim funkcioniranjem; Komunikacija s osobama ostecenog vida i sluha Proces
zdravstvene njege u skrbi s osobama s invaliditetom (procjena, planiranje, provodenje, evaluacija)

Zdravstvena njega osobe s invaliditetom u obitelji; Zdravstvena njega osoba s poremecajem iz spektra autizma
Zdravstvena njega osoba s intelektualnim potesko¢ama Vjestine medicinske sestre/ medicinskog tehni¢ara u timu
za rane intervencije Mentalno zdravlje osoba s invaliditetom - intervencije medicinske sestre/ medicinskog
tehnicara; Prevencija invaliditeta i promocija zdravlja

Seminari

#

Tema

Invaliditet i drustvo; Terminologija; Modeli pristupa osobama s invaliditetom Osobe s invaliditetom tijekom
povijesti; Uzroci i prevencija invaliditeta Odnos prema osobama s invaliditetom u Republici Hrvatskoj; Oblici
skrbi za osobe s invaliditetom i djecu s tesko¢ama u razvoju Nacionalna strategija za osobe s invaliditetom s
naglaskom na podrucdje zdravstvene zastite; Medunarodne klasifikacije i invaliditet Kvaliteta Zivota osoba s
invaliditetom; Prava osoba s invaliditetom iz sustava zdravstvene skrbi Programi u radu s osobama s
invaliditetom; Pomagala za osobe s invaliditetom Autizam; Osobe s oste¢enjem vida; Osobe s oste¢enjem sluha;
Osobe s motori¢kim poremecajima Kvaliteta Zivota osoba s invaliditetom; Holisticki pristup u radu s osobama s
invaliditetom

Eticki aspekti skrbi za osobe s invaliditetom 10. Specifi¢nost pristupa u provedbi zdravstvene njege u osobe s
ispodprosje¢nim intelektualnim funkcioniranjem; Komunikacija s osobama o$tecenog vida i sluha 11. Proces
zdravstvene njege u skrbi s osobama s invaliditetom (procjena, planiranje, provodenje, evaluacija) 12.
Zdravstvena njega osobe s invaliditetom u obitelji; Zdravstvena njega osoba s poremecajem iz spektra autizma
13. Zdravstvena njega osoba s intelektualnim poteskoc¢ama 14. Vjestine medicinske sestre/ medicinskog tehnicara
u timu za rane intervencije 15. Mentalno zdravlje osoba s invaliditetom - intervencije medicinske

sestre/ medicinskog tehnicara; Prevencija invaliditeta i promocija zdravlja




