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I. OSNOVNI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija: Zatajivanje srca - od dijagnoze do terapije

Kratica kolegija: MEFIZB38

Status kolegija:
Obvezni

ECTS bodovi: 1

Sifra kolegija: 292534

Preduvjeti za upis kolegija: Nema

Ukupno opterecenje kolegija

Vrsta nastave

Ukupno sati

Predavanje 5
Seminar 5
Klini¢ka vjezba 20

Mjesto i vrijeme odrZavanja nastave: HKS - prema objavljenom rasporedu

II. NASTAVNO OSOBLJE

Nositelj kolegija

Ime i prezime: Vinter Ozren

Akademski
stupanj/naziv:

Izbor: naslovni docent

Kontakt e-mail:
ovinter@kbcsm.hr

Telefon:

Konzultacije: Prema objavljenom rasporedu

Suradnici na kolegiju

Ime i prezime: Kordi¢ Kre$imir

Akademski
stupanj/naziv:

Izbor: naslovni asistent

Kontakt e-mail:
kkordic@mef . hr

Telefon:

Konzultacije: Prema objavljenom rasporedu
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Jezik na kojem se nastava odrzava: Hrvatski

Opis kolegija

Ovaj program obuhvaca teorijsko znanje, prakti¢ne vjestine te naglasava vaznost interdisciplinarnog pristupa
u lijecenju zatajivanja srca. Takoder, aktivno ukljucivanje studenata kroz radionice i klini¢ki rad pomo¢i ée im
razviti kompetencije potrebne za rad u podrudju kardiologije. Kolegij uklju¢uje teorijska predavanja na temu
zatajivanja srca, prakti¢ne vjezbe s bolesnicima koji boluju od navedene dijagnoze te klini¢ke studije sluc¢ajeva
u obliku seminara radi primjene stecenih znanja u stvarnim klini¢kim situacijama. Ovaj integrirani pristup
omogucuje studentima stjecanje temeljnog znanja, ali i razvoj klju¢nih klinickih vjestina potrebnih za uspjesno
suocavanje s pacijentima sa zatajivanjem srca u stvarnom klinickom okruZenju. Program se nadopunjuje
interaktivnim aktivnostima koje poti¢u razvoj kompetencija i samopouzdanja studenata u ovom specifi¢cnom
podrudju medicine

Ocekivani ishodi
ucenja na razini
kolegija

Nakon poloZenog predmeta student ¢e moci: Razumjeti normalnu strukturu i funkciju srca, uklju¢ujuéi sréane
komore, zalistke i krvne Zzile. Razumjeti klju¢ne patofizioloske promjene koje dovode do zatajivanja srca,
uklju¢ujudi remodeliranje srca, smanjenje kontraktilnosti i vaskularne promjene. Ste¢i uvid u interpretaciju
EKG-a i ehokardiografije. Ste¢i razumijevanje laboratorijskih parametara povezanih sa zatajivanjem srca te biti
osposobljen za klini¢ku procjenu pacijenta na temelju simptoma i fizikalnog pregleda. Steci poznavanje
farmakologkih agenasa za lijecenje zatajivanja srca i njihovih mehanizama djelovanja. Razumjeti medicinske
uredaje koristene u lije¢enju (npr. sréani elektrostimulatori, LVAD). Upoznati se s indikacijama i postupkom
sréane transplantacije. Razviti klini¢ko razmisljanje u dijagnosticiranju i upravljanju lije¢enja bolesnika sa
zatajivanjem srca. Steci vjeStine komunikacije s pacijentima i njihovim obiteljima o dijagnozi, prognozi i planu
lije¢enja. Kroz simulacije klini¢kih scenarija osposobiti se za donosenje brzih i to¢nih odluka.

Literatura

Obavezna

Pisani materijali podijeljeni tijekom nastave

Dopunska

Braunwald’s Heart Disease: A Textbook of Cardiovascular Medicine 12th Edition, Elsevier 2021; Ralston SH,
Penman ID, Strachan MW], Hobson RP. Davidsonove osnove interne medicine. Medicinska naklada. 2022
Theresa A McDonagh, Marco Metra, Marianna Adamo et al. ESC Scientific Document Group , 2021 ESC
Guidelines for the diagnosis and treatment of acute and chronic heart failure: Developed by the Task Force for
the diagnosis and treatment of acute and chronic heart failure of the European Society of Cardiology (ESC)
With the special contribution of the Heart Failure Association (HFA) of the ESC, European Heart Journal,
Volume 42, Issue 36, 21 September 2021, Pages 3599-3726, https:/ /doi.org/10.1093/ eurheartj/ehab368

Nacin ispitivanja i ocjenjivanja

Polaze se DA

Isklju¢ivo kontinuirano pracenje nastave NE

Ulazi u prosjek NE

Preduvjeti za dobivanje

potpisa i polaganje
zavrs$nog ispita

Pravo pristupa zavrsnom ispitu iz kolegija ostvaruje redoviti student kojem je nositelj kolegija ovjerio izvrSenje
svih propisanih nastavnih obveza iz kolegija sukladno Pravilniku o studijima i studiranju

Nacin polaganja ispita

Kontinuirana aktivnost u nastavi

Brojc¢ana ljestvica ocjenjivanja studentskog rada: Nije polozio od 0 do 59,9 % PoloZio od 60 do 100 %

Nacin ocjenjivanja

Svaki ispit i kona¢nu ocjenu ¢ine tri dijela: kontinuirano usmeno i pismeno ispitivanja znanja i vjestina za
vrijeme nastave (20% konacne ocjene), te prakti¢ni (30% konacne ocjene) i pismeni ispit (50% konacne ocjene)
koji se odrzavaju na kraju nastave.

Detaljan prikaz ocjenjivanja unutar Europskoga sustava za prijenos bodova

Vrsta aktivnosti

ECTS bodovi | Udio ocjene (%)

- Kontinuirano usmeno i pismeno ispitivanja znanja i vjestina za vrijeme nastave | 0.2 20

Ukupno tijekom nastave 0.2 20




- Prakti¢ni dio zavrsnog ispita 0.3 30

- Pismeni dio zavrs$nog ispita 0.5 50

UKUPNO BODOVA (nastava + zavrsni ispit) 1 100

Datumi kolokvija:

Datumi ispitnih rokova:

IV. TJEDNI PLAN NASTAVE

Predavanja

# Tema

1 Uvod u zatajivanje srca: Definicija i klasifikacija zatajivanja srca.

2 Patofiziologija zatajivanja srca: Molekularne i stani¢ne promjene.

3 Dijagnosti¢ke metode: Klini¢ka procjena pacijenta i laboratorijske pretrage.

4 Klini¢ki pristup pacijentu s zatajivanjem srca: Diferencijalna dijagnoza.

5 Terapijski pristupi: Farmakoterapija

Seminari

# Tema

1 Epidemiologija i ¢imbenici rizika zatajivanja srca

2 Patofiziologija zatajivanja srca: Hemodinamski poremecaji

3 Dijagnosti¢ke metode: Slikovne dijagnosticke metode (EKG, ehokardiografija, radiogram).
4 Klini¢ki pristup pacijentu s zatajivanjem srca: Klini¢ka evaluacija simptoma

5 Terapijski pristupi: Napredno lijeCenje zatajivanja srca (medicinski uredaji, transplantacija srca).
Vjezbe

# Tema

1 Klini¢ke vijezbe




