
Detaljni izvedbeni plan

Akademska godina:
2025/2026

Semestar:
Zimski

Studiji:
Primaljstvo (R)
Primaljstvo (I)

Godina studija:
1

I. OSNOVNI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija: Primaljstvo 1

Kratica kolegija: PRIM1-9

Status kolegija:
Obvezni

ECTS bodovi: 3 Šifra kolegija: 287946

Preduvjeti za upis kolegija:  Nema

Ukupno opterećenje kolegija

Vrsta nastave Ukupno sati

Predavanje 20

Seminar 10

Vježba u praktikumu 10

Mjesto i vrijeme održavanja nastave: HKS – prema objavljenom rasporedu

II. NASTAVNO OSOBLJE

Nositelj kolegija

Ime i prezime: Soljačić Vraneš Hrvojka

Akademski
stupanj/naziv:

Izbor:  izvanredni profesor

Kontakt e-mail:
hsoljacicvranes@unin.hr

Telefon:

Konzultacije:  Prema objavljenom rasporedu

Suradnici na kolegiju

Ime i prezime: Bajt Anamarija

Akademski
stupanj/naziv:

Izbor: 

Kontakt e-mail:
anamarija.bajt@skole.hr

Telefon:

Konzultacije:  Prema objavljenom rasporedu

Ime i prezime: Livić Kuljak Željka

mailto:hsoljacicvranes@unin.hr
mailto:anamarija.bajt@skole.hr


Akademski
stupanj/naziv:

Izbor: 

Kontakt e-mail:
zeljka.livic-
kuljak1@skole.hr

Telefon:

Konzultacije:  Prema objavljenom rasporedu

III. DETALJNI PODACI O KOLEGIJU

Jezik na kojem se nastava održava:  Hrvatski

Opis kolegija
Cilj kolegija je upoznati studente s povijesnim razvojem primaljstva u Hrvatskoj i svijetu te filozofijom
primaljstva, njenom ulogom u timu primaljske njege i zdravstvenom timu. 

Očekivani ishodi
učenja na razini
kolegija

- objasniti povijesni razvoj i filozofiju primaljstva

- podržati primjenu načela etike u primaljstvu

- opisati intervencije primalje unutar tima

- analizirati proces primaljske skrbi, suvremene teorije primaljstva i holistički pristup 

- provesti temeljne postupke u primaljskoj skrbi

Literatura

Obavezna
Čargo M, Mijoč V. Temeljni postupci i vještine u zdravstvenoj njezi. Naklada Slap Jastrebarsko, 2022. 

Habek D. Povijest medicine s razvojem primaljstva, porodništva i ginekologije. Medicinska naklada, 2015.

Dopunska

Kuljak Ž, Habek D.  Primaljska njega trudnice, rodilje i babinjače. Škola za primalje Zagreb, 2023. 

Bajan J, Habek D. Primaljska njega ginekološke bolesnice. Škola za primalje Zagreb, 2023.

Hrvatska komora medicinskih sestara. Standardni operativni postupci u zdravstvenoj njezi. Zagreb: Hrvatska
komora medicinskih sestara, 2022.

Način ispitivanja i ocjenjivanja

Polaže se DA Isključivo kontinuirano praćenje nastave  NE Ulazi u prosjek DA

Preduvjeti za dobivanje
potpisa i polaganje
završnog ispita

Način polaganja ispita

Kontinuiranim vrednovanjem studentskog rada dolazi se do ukupne ocjene:
nedovoljan (1) 0-59,9 % bodova
dovoljan (2) 60-69,9 % bodova
dobar (3) 70-79,9 % bodova
vrlo dobar (4) 80-89,9 % bodova
izvrstan (5) 90-100 % bodova

Način ocjenjivanja

Detaljan prikaz ocjenjivanja unutar Europskoga sustava za prijenos bodova

Datumi kolokvija: 

Datumi ispitnih rokova: 

mailto:zeljka.livic-kuljak1@skole.hr
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IV. TJEDNI PLAN NASTAVE

Predavanja

# Tema

1 Povijest primaljstva u Hrvatskoj i svijetu; Filozofija primaljstva; Etika u primaljstvu;

2
Postupci i vještine primaljske skrbi; Osnovne ljudske potrebe; Mjere samozaštite; Opći postupci sprječavanja
infekcije

3
Poremećaji stanja svijesti; Promatranje bolesnice; Položaj bolesnice; Vitalne funkcije Tjelesne izlučevine Primjena
lijekova,

4 Primaljska dokumentacija; Rad u timu; Proces primaljske njege;

Seminari

# Tema

1 Primaljska dokumentacija Rad u timu

2 Proces primaljske njege

Vježbe u praktikumu

# Tema

1 Opći postupci sprječavanja infekcije; Poremećaji stanja svijesti; Promatranje bolesnice; Položaj bolesnice

2 Vitalne funkcije; Tjelesne izlučevine; Primjena lijekova;


