Detaljni izvedbeni plan

Akademska godina: Semestar:
2025/2026 Ljetni

Studij: Godina studija:
Medicina (R) 5

I. OSNOVNI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija: Ginekologija i porodnistvo

Kratica kolegija: MED10-2

ECTS bodovi: 14

Sifra kolegija: 279367

Preduvijeti za upis kolegija: Nema

Ukupno opterecenje kolegija

Vrsta nastave Ukupno sati
Predavanje 50

Seminar 30

Klini¢ka vjezba 120

Mijesto i vrijeme odrZavanja nastave: HKS - prema objavljenom rasporedu

II. NASTAVNO OSOBLJE

Nositelj kolegija

Ime i prezime: Habek Dubravko

Akademski

stupanj/naziv:

Izbor: redoviti profesor u trajnom zvanju

Kontakt e-mail:
dhabek@unicath.hr

Telefon:

Konzultacije: Prema objavljenom rasporedu

Suradnici na kolegiju

Ime i prezime: Marton Ingrid

Akademski
stupanj/naziv:

Izbor: izvanredni profesor

Kontakt e-mail:
ingrid.marton@unicath.hr

Telefon:

Konzultacije: Prema objavljenom rasporedu

Ime i prezime: Tikvica Lueti¢ Ana

Akademski
stupanj/naziv:

Izbor: izvanredni profesor



mailto:dhabek@unicath.hr
mailto:ingrid.marton@unicath.hr

Kontakt e-mail: Telef
elefon:
ana.luetic@unicath.hr

Konzultacije: Prema objavljenom rasporedu

Ime i prezime: Soljac¢i¢ Vrane$ Hrvojka

Akademski

K . Izbor: izvanredni profesor
stupanj/naziv:

Kontakt e-mail:
. . Telefon:
hsoljacicvranes@unin.hr

Konzultacije: Prema objavljenom rasporedu

Ime i prezime: Tuckar Neven

Akademski

i . Izbor: docent
stupanj/naziv:

Kontakt e-mail: Telef.
elefon:
neven.tuckar@unicath.hr

Konzultacije: Prema objavljenom rasporedu

Ime i prezime: Ujevi¢ Boris

Akademski

K . Izbor: naslovni predavac
stupanj/naziv:

Kontakt e-mail: Telef.
elefon:
boris.ujevic@unicath.hr

Konzultacije: Prema objavljenom rasporedu

Ime i prezime: Cukelj Marijo

Akademski
. . Izbor:
stupanj/naziv:
Kontakt e-mail: Telef
elefon:
marijo.cukelj@unicath.hr

Konzultacije: Prema objavljenom rasporedu

Ime i prezime: Vukovié¢-Bobi¢ Mirna

Akademski

. . Izbor: naslovni docent
stupanj/naziv:

Kontakt e-mail:
. . . Telefon:
mirna.vukovic@unicath.hr

Konzultacije: Prema objavljenom rasporedu

ITII. DETALJNI PODACI O KOLEGIJU

Jezik na kojem se nastava odrzava: Hrvatski

Opis kolegija
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Kolegij ginekologije i porodnistva temelj je izu¢avanja zdravstvene zastite trudnice, rodilje, babinjace, fetusa i novorodenceta i
Zenskoga zdravlja u svim Zivotnim razdobljima Zene. Tijekom predavanja, seminara i vjeZbi uz recentnu suvremenu literaturu
student ce ste¢i temeljna i napredna znanja i vjestine iz ginekologije i porodnistva u $irem smislu nakon apsolviranih znanja iz
embriologije, patofiziologije i farmakologije, kirurgije te drugih grana medicine. Uz kabinetske i klini¢ki mentorirane vjezbe na
ginekolosko-porodnickim klinikama bit ¢e osposobljen za temeljne dijagnosticke i terapijske postupke u opstetriciji i
ginekologiji te prepoznavanje vitalno-ugrozavajucih stanja. Opstetricija i feto-maternalna
medicina: propedeutika, tijek i pra¢enje normalne trudnode, porodaja i babinja, antenatalna skrb, perinatalna farmakologija,
antenatalna neinvazivna i invazivna dijagnostika. Nadzor djeteta u trudno¢i i porodaju, otkrivanje fetalnih malformacija i
akutne / kroni¢ne fetalne hipoksije. Patoloska i visokorozi¢na trudnoca, veliki opstetri¢ki sdindromi: krvarenja u ranoj i kasnoj
trudnodi: ektopéna trudnoca, spontani pobacaji, trofoblasti¢na gestacijska bolest, placenta previja, abrupcija posteljice, vaza
previja, opstetricki Sok; gestacijska hiperemeza, trudnocom inducirani hipertenzivni poremecaji, perinatalne infekcije. ABO i Rh
inkompatibilitet, sindrom prijevremenoga porodaja, fetalni zastoj rasta, ubrzani fetalni rast, viseplodova trudnoca, fetalna smrt;
trudnoca i komorbiditet: dijabetes, bolesti stitnjace, bolesti bubrega, hematoloske bolesti, maligne bolesti, trombofilija i
tromboemboli¢ke bolesti. Patologki porodaj: hipokineti¢ni i hiperkineti¢ni porodaj, diskordinantni porodaj. Abnormalni
poloZzaji djeteta (kosi, poprjecni), malprezentacije i malpozicije fetusa stav djeteta, distocija ramena, ispad pupkovine, porodaj u
stavu zatkom, patoloska zdjelica, patologija III. porodajnog doba: rano poslijeporodajno krvarenje, opstetri¢ke koagulopatije i
opstetri¢ki embolizmi, retinirana posteljica. Razdori mekog porodajnog puta, razdor maternice. Porodni¢ke operacije:
epiziotomija, carski rez, forceps, vakuum ekstrakcija. Patolosko babinje: puerperijsko krvarenje, puerperijska infekcija,
puerperijska zdjeli¢na bol, psihi¢ki poremecaji.

Ginekoloska kirurgija: temelji otvorene i endoskopske ginekologke kirurgije. Akutni trbuh u ginekologiji i opstetriciji. Forenzika
u ginekologiji i perinatologiji.

Djecja i adolescentna ginekologija: poremecaji ciklusa, tumori dje¢je dobi, hormonski poremecaji, upale, poremecaji razvoja i
malformacije genitalnih organa.

Ginekoloska onkologija: benigne, premaligne i maligne promjene stidnice, rodnice, vrata maternice, tijela maternice, jajovoda,
jajnika i dojke: ¢imbenici rizika, epidemiologija, klini¢ka slika, klasifikacija, dijagnostika i terapijski postupci, multimodalne
metode lijecenja.

Ginekoloska urologija: semiologija, inkontinencija urina, fistule, urogenitoptoze, uroinfekcije: dijagnostika i konzervativne /
operacijske metode lijecenja.

Genitalne upale i spolno prenosive bolesti: bakterijske, gljivi¢ne i virusne infekcije: vulvovaginitisi, metritisi, zdjeli¢na upalna
bolest. Upale dojke.

Humana reprodukcija i ginekoloska endokrinologija: obrada neplodnog braka, muski ¢imbenik neplodnosti - osnove
andrologije, uzroci Zenske neplodnosti, dijagnoza i lije¢enje neplodnosti, poremecaji menstruacije i menstruacijskoga ciklusa,
endometrioza, sindrom policisti¢nih jajnika, hiperandrogenizam, prije-, peri- i poslijemenopauza, senij, populacijska dinamika




- Definirati ciljeve perinatalne medicine i cjelovitog Zenskog zdravlja

- Opisati procese embriofetalnog razvoja i razvoja sekundina

- Primijeniti temeljne dijagnosti¢ke postupke u normalnoj trudnodi i tijekom porodaja

- Identificirati ¢cimbenike rizika nastanka patoloske i visokorizi¢ne trudnoce u ranom i kasnom razdoblju
- Prosuditi utjecaj maternalnog komorbiditeta na trudnocu, porodaj i babinje

- Opisati klinicke slike velikih opstetri¢kih sindroma

- Primijeniti dijagnosticke i terapijske postupke u niskorizi¢noj i visokorizi¢noj trudnoéi
- Identificirati nepovoljne perinatalne ¢imbenike rizika za kratkoro¢ni i dugoro¢ni ishod
- Prosuditi znakove akutne i kroni¢ne fetalne hipoksije

- Identificirati znakove patoloskoga porodaja i patoloskog babinja

- Primijeniti temeljne porodnicke operacijske postupke u opstetrickim urgencijama

- Prosuditi novorodenacku ugrozenost i potrebu za reanimacijskim postupcima

- Definirati onkoginekologke ¢imbenike rizika

- Razlikovati onkoginekologke postupke lijecenja - radioterapiju, kemoterapiju, multimodalno lije¢enje

Lo R rema vrstama malignoma
Ocekivani ishodi ucenja p en

na razini kolegija - Razlikovati dijagnosticke i terapijske postupke upalnih i tumorskih bolesti dojke

- Opisati uroginekoloske simptome i dijagnosticke postupke

- Prosuditi potrebu i vrste lije¢enja uroginekoloskih bolesti (pelvi¢nig prolapsa, urinarnje inkontinencije)
- Identificirati ¢cimbenike rizike i simptomatologiju spolnoprenosivih bolesti i genitalnih upala

- Prosuditi vrste terapijskih postupaka kod genitalnih upala

- Razlikovati endokrinologko-ginekoloske sindrome i bolesti

- Identificirati ¢imbenike rizika neplodnosti i moguénosti terapijskih pristupa

- Razlikovati pedoginekoloske sindrome (upale, malformacije, tumore, ozljede, krvarenja)

- Zakljuciti dijagnosticke i terapijske postupke kod ginekolosko-opstetrickog akutnog abdomena
- Opisati klini¢ku sliku i dijagnostiku ginekoloskih urgencija

- Opisati dijagnosticke i terapijske postupke u ginekologiji i opstetriciji

- Razlikovati kirurske operacijske pristupe

- Primjeniti postupke preventivne ginekologije i o¢uvanja reprodukcijskoga zdravlja u svim razdobljima
zivota Zene, od novorodenackoga do senija

- Prosuditi problematiku forenzi¢ko-ginekoloskih slucajeva

Literatura

Obavezna Habek D. i sur. Porodnistvo i ginekologija. Hrvatsko katolicko sveuciliste i Medicinska naklada, 2026.
Habek D. i sur. Porodnicke operacije. Drugo izdanje. Hrvatsko katoli¢ko sveuciliste i Medicinska naklada,
2024.

Dopunska

Dudenchausen JW. Prakti¢no porodnistvo. Urednici Habek D, Juras J. Medicinska naklada, 2025.

Hoffman BL. i sur. Williamsova ginekologija. Trece izdanje. Medicinska naklada, 2022.




Nacin ispitivanja i ocjenjivanja

Polaze se DA

Iskljué¢ivo kontinuirano pracenje nastave NE Ulazi u prosjek DA

Preduvjeti za dobivanje
potpisa i polaganje
zavr$nog ispita

Pravo pristupa zavr$nom ispitu iz kolegija ostvaruje redoviti student kojem je nositelj kolegija ovjerio
izvrdenje svih propisanih nastavnih obveza iz kolegija sukladno Pravilniku o studijima i studiranju.

Nac¢in polaganja ispita

Nacin stjecanja bodova: Kontinuirana aktivnost u nastavi

Brojcana ljestvica ocjenjivanja studentskog rada: izvrstan (5) od 90% do 100%; vrlo dobar (4) od 80 do
89,9%; dobar (3) od 65 do 79,9%; dovoljan (2) od 50 do 64,9%; nedovoljan (1) od 0 do 49,9%

Nacin ocjenjivanja

Svaki ispit i kona¢nu ocjenu ¢ine tri dijela: kontinuirano usmeno i pismeno ispitivanja znanja i vjestina za
vrijeme nastave (40% konacne ocjene), te prakti¢ni (30% konacne ocjene) i pismeni ispit (30% konac¢ne ocjene)
koji se odrzavaju na kraju nastave.

Detaljan prikaz ocjenjivanja unutar Europskoga sustava za prijenos bodova

Detaljan prikaz ocjenjivanja unutar Europskoga sustava za prijenos bodova

Vrsta aktivnosti ECTS bodovi Udio ocjene (%)

4 20 %

Kontinuirano usmeno i pismeno ispitivanje

znanja i vjestina za vrijeme nastave

Ukupno tijekom nastave 4 20 %
Prakti¢ni dio zavr$nog ispita 5 40 %
Pismeni / usmeni dio zavrsnog ispita 5 40 %
UKUPNO BODOVA (nastava + zavr$ni ispit) 14 100 %

Datumi kolokvija:

Datumi ispitnih rokova:

IV. TJEDNI PLAN NASTAVE

Predavanja

# Tema

1 P Embriofetalni rast i sekundine, poremecena decidualizacija i placentacija P Mehanizam i vodenje normalnoga
porodaja P Indukcija i augmentacija porodaja Hipokineti¢ni i hiperkineti¢ni porodaj, diskordinantni porodaj

2 P 1 Forenzika u perinatologiji

3 S 1 Abnormalni poloZaji djeteta (kosi, poprje¢ni) S 1 Fetalne malrotacije i malprezentacije: defleksijski stavovi,
Porodaj u stavu zatkom: pasivni i aktivni nacini radanja

4 Gestacijske trofoblasticke bolesti

5 Krvarenja u ranoj trudno¢i: spontani i habitualni pobacaji Sindrom prijevremenog porodaja i prijevremeni
porodaj Viseplodova trudnoca

6 Poremecaji menstruacije i menstruacijskoga ciklusa: amenoreje Endometrioza Sindrom policisti¢nih jajnika,
hiperandrogenizam Neplodnost
Krvarenja u kasnoj trudnodi: placenta previja, abrupcija posteljice, vasa previja, invazivna malplacentacija,

7 razdor maternice, embolizmi, koagulopatije, opstetricki ok Hipertenzivna bolest u trudno¢i Patologija III.
porodajnog doba: rano poslijeporodajno krvarenje, retinirana posteljica, inverzija maternice, razdori mekog
porodajnog puta
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Akutna i kroni¢na fetalna hipoksija, CTG i pehametrija Prenatalna invazivna i neinvazivna dijagnostika,

8 ultrazvuk u perinatologiji Trudnoc¢a i komorbiditeti: gestacijski dijabetes, anemija, bolesti Stitnjace, sréane bolesti
i trudnoca, kolestaza Perinatalne infekcije

9 Djecja i adolescentna ginekologija: poremecaji ciklusa, tumori djecje dobi, hormonski poremecaji, upale, ozljede

10 Genitalne upale donjega spolnog sustava Genitalne upale gornjega spolnog sustava Ginekoloska urologija:
inkontinencija urina, fistule, uroinfekcije Urogenitoptoze i fistule

11 Nenormalna materni¢na krvarenja (AUB)

12 Benigni i maligni tumori dojke

13 Benigni i maligni tumori vrata maternice

14 Benigni i maligni tumori stidnice i rodnice

15 Maligni tumori tijela maternice

16 Maligni tumori jajovoda i jajnika Palijativna skrb kod genitalni hmalignoma

Seminari

# Tema

1 Abnormalni polozaji djeteta (kosi, poprje¢ni) Fetalne malrotacije i malprezentacije: defleksijski stavovi Porodaj u
stavu zatkom: pasivni i aktivni nacini radanja

2 Manaualna perinealna protekcija- kabinetski seminar na fantomu

3 Perinatalno programiranje

4 Metode potpomognute oplodnje, restorativne metode lije¢enja Prije-, peri- i poslijemenopauza Populacijska
dinamika i kontrola koncepcije

5 Peripartalna hitna stanja: distocija ramena, prolaps pupkovine

6 Kabinetski seminar na fantomu: porodaj u stavu zatkom i asistiranog porodaja u stavu zatkom i vakuum
ekstrakcije

7 Fetalni zastoj rasta ABO i Rh imunizacija Fetalna smrt Ektopi¢na trudnoca

8 Carski rez: indikacije, komplikacije i tehnike Normalno i patologko babinje

9 Akutni trbuh u ginekologiji i opstetriciji

10 Ultrazvuk u ginekologiji

11 Poremecaji razvoja i malformacije genitalnih organa

12 Perinatalna farmakologija

13 Ginekoloska kirurgija i endoskopija: temelji ginekoloske kirurgije

14 Bolesti dojke: upale i fibrocisti¢na bolest dojke

15 Infekcije HPV

16 Miomi maternice, adenomioza

17 Benigni tumori jajovoda i jajnika

Vjezbe

# Tema

1 vjezbe 1

2 vjezbe 2

3 vjezbe 3

4 vjezbe 4




5 vjezbe 5
6 vjezbe 6
7 viezbe 7
8 vjezbe 8
9 vjezbe 9
10 vjezbe 10
11 vjezbe 11
12 vjezbe 12
13 viezbe 13
14 vjezbe 14
15 klini¢ke vjezbe 15
16 vjezbe 16
17 vjezbe 17
18 vjezbe 18
19 vjezbe 19
20 vjezbe 20
Klinicke vjezbe

# Tema

1 Kv1

2 Kv2

3 KV3

4 KV 4

5 KV5

6 Kv7

7 Kv 8

8 Kv9

9 KV 10

10 Kv11

11 KV 12

12 KV 13

13 KV 14

14 KV 15

15 KV 16

16 KV 17

17 KB 18

18 KV 19

19 KV 20

20 KvVe




