
Detaljni izvedbeni plan

Akademska godina:
2025/2026

Semestar:
Ljetni

Studiji:
Primaljstvo (R)
Primaljstvo (I)

Godina studija:
1

I. OSNOVNI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija: Klinička praksa 2

Kratica kolegija: PRIM2-10

ECTS bodovi: 7 Šifra kolegija: 287957

Preduvjeti za upis kolegija:  Nema

Ukupno opterećenje kolegija

Vrsta nastave Ukupno sati

Vježba u praktikumu 250

Mjesto i vrijeme održavanja nastave: HKS – prema objavljenom rasporedu

II. NASTAVNO OSOBLJE

Nositelj kolegija

Ime i prezime: Žulec Mirna

Akademski stupanj/naziv: Izbor:  docent

Kontakt e-mail:
mirna.zulec@unicath.hr

Telefon:

Konzultacije:  Prema objavljenom rasporedu

Suradnici na kolegiju

Ime i prezime: Livić Kuljak Željka

Akademski stupanj/naziv: Izbor: 

Kontakt e-mail:
zeljka.livic@unicath.hr

Telefon:

Konzultacije:  Prema objavljenom rasporedu

Ime i prezime: Sumpor Blaženka

Akademski stupanj/naziv: Izbor: 

Kontakt e-mail:
blazenka.sumpor@unicath.hr

Telefon:

Konzultacije:  Prema objavljenom rasporedu

Ime i prezime: Mihaljević Tatjana
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Akademski stupanj/naziv: Izbor: 

Kontakt e-mail:
tatjana.mihaljevic@unicath.hr

Telefon:

Konzultacije:  Prema objavljenom rasporedu

Ime i prezime: Zenko Silvija

Akademski stupanj/naziv: Izbor: 

Kontakt e-mail:
silvija.zenko@unicath.hr

Telefon:

Konzultacije:  Prema objavljenom rasporedu

Ime i prezime: Samaržija Jasna

Akademski stupanj/naziv: Izbor: 

Kontakt e-mail:
jasna.samarzija@kb-
merkur.hr

Telefon:

Konzultacije:  Prema objavljenom rasporedu

Ime i prezime: Maletić Josipa

Akademski stupanj/naziv: Izbor: 

Kontakt e-mail:
josipa.maletic@unicath.hr

Telefon:

Konzultacije:  Prema objavljenom rasporedu

III. DETALJNI PODACI O KOLEGIJU

Jezik na kojem se nastava održava:  Hrvatski

Opis kolegija

Cilj kolegija je upoznati studente s važnosti antenatalne skrbi (prepartalna, peripartalna, postpartalna
skrb). U sklopu kolegija studenti će izvoditi određene metode prenatalne dijagnostike i primaljske
intervencije u antenatalnoj skrbi (prepartalnoj, peripartalnoj i postpartalnoj skrbi), voditi uz nadzor
fiziološki porođaj, izvoditi postupke i intervencije u nadzoru rodilje i ploda kroz četiri porođajna doba,
izvoditi postupke primaljske skrbi tijekom fiziološkog porođaja, prepoznati nepravilnosti, razlikovati
fiziološke procese u babinju, izvoditi primaljsku skrb tijekom fiziološkog babinja  i prepoznati
nepravilnosti, voditi primaljsku dokumentaciju. 
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Očekivani ishodi učenja na
razini kolegija

Izvoditi određene metode prenatalne dijagnostike i primaljske intervencije u antenatalnoj skrbi 

Izvoditi vanjski i unutarnji pregled trudnice i rodilje

Procijeniti stanje rodilje i ploda 

Prepoznati patološka stanja 

Utvrditi početak porođaja 

Procijeniti biomehaniku porođaja i fiziologiju kontrakcija

Voditi fiziološki porođaj

Voditi prijam babinjače na odjel

Utvrditi fiziološke procese u babinju

Izvoditi intervencije primaljske skrbi u babinju 

Voditi primaljsku dokumentaciju

Literatura

Obavezna

Marshall JE, Raynor MD, editors. Myles Textbook for Midwives. 17th ed. Edinburgh, New York: Elsevier;
2020. 

Habek D. i sur. Porodništvo i ginekologija. Medicinska naklada, Zagreb, 2026.

Kuljak Ž, Habek D. Primaljska njega trudnice, rodilje i babinjače. Priručnik za treći razred srednje škole za
primalje. Škola za primalje Zagreb, 2023.

Dopunska
Dudenhausen JW. Praktično porodništvo s porodničkim operacijama. Medicinska naklada. Zagreb; 2025. 

Macdonald S, Johnson G. Mayes' Midwifery. 16th. Edinburgh: Elsevier; 2017.

Način ispitivanja i ocjenjivanja

Polaže se NE Isključivo kontinuirano praćenje nastave  NE Ulazi u prosjek NE

Preduvjeti za dobivanje
potpisa i polaganje završnog
ispita

Student/ica mora u cijelosti (100%) odraditi propisani fond sati kliničke prakse te dobiti potvrdu i potpis
mentora.

Način ocjenjivanja

Način polaganja ispita

Detaljan prikaz ocjenjivanja unutar Europskoga sustava za prijenos bodova

IV. TJEDNI PLAN NASTAVE

Vježbe u praktikumu

# Tema

1 Pripremni postupci prije ginekološkog pregleda trudnice


