Detaljni izvedbeni plan

Akademska godina: Semestar:
2025/2026 Nepoznato
Studiji:

. 1]1. Godina studija:
Primaljstvo (R) 1
Primaljstvo (I)

I. OSNOVNI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija: Primaljstvo 2

Kratica kolegija: PRIM2-9

ECTS bodovi: 3 Sifra kolegija: 287956

Preduvjeti za upis kolegija: Nema

Ukupno opterecenje kolegija

Vrsta nastave Ukupno sati
Predavanje 30
Seminar 10
Vjezba u praktikumu 10

Mjesto i vrijeme odrZavanja nastave: HKS - prema objavljenom rasporedu

II. NASTAVNO OSOBLJE

Nositelj kolegija

Ime i prezime: Soljaci¢ Vrane$ Hrvojka

Akademski stupanj/naziv: Izbor: izvanredni profesor

Kontakt e-mail: Telef
elefon:
hsoljacicvranes@unin.hr

Konzultacije: Prema objavljenom rasporedu

Suradnici na kolegiju

Ime i prezime: Livi¢ Kuljak Zeljka

Akademski stupanj/naziv: Izbor: asistent

Kontakt e-mail:
ontaxt e-mat Telefon:

zeljka livic@unicath.hr

Konzultacije: Prema objavljenom rasporedu

Ime i prezime: Sumpor BlaZenka

Akademski stupanj/naziv: Izbor:

Kontakt e-mail: Telef.
n:
blazenka.sumpor@unicath.hr eleto
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Konzultacije: Prema objavljenom rasporedu

ITII. DETALJNI PODACI O KOLEGIJU

Jezik na kojem se nastava odrzava: Hrvatski

Opis kolegija

Cilj kolegija je upoznati studente sa znacajem antenatalne skrbi (prepartalna, peripartalna, postpartalna
skrb). Studenti ¢e biti upoznati s metodama prenatalne dijagnostike i primaljske intervencije u
antenatalnoj skrbi (prepartalnoj, peripartalnoj i postpartalnoj skrbi), mehanizmom i vodenjem fizioloskog
porodaja, ulogom i postupcima primalje i primaljske skrbi u nadzoru rodilje i ploda kroz sva cetiri
porodajna doba. Takoder, studenti ¢e biti upoznati s izvodenjem postupaka i vjestina primaljske skrbi

rodilje tijekom fizioloskog porodaja i prepoznavanje nepravilnosti.

Ocekivani ishodi u¢enja na
razini kolegija

Analizirati metode prenatalne dijagnostike i primaljske intervencije u antenatalnoj skrbi
Opisati procjenu stanja rodilje i ploda, opisati fizioloske promjene i razlikovati ih od patoloskih
Analizirati ¢etiri porodajna doba i primaljske intervencije

Provesti vodenje fizioloskog porodaja

Analizirati intervencije primalje kod babinjace

Literatura
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Marshall JE, Raynor MD, editors. Myles Textbook for Midwives. 17th ed. Edinburgh, New York: Elsevier;
2020.

Habek D. Ginekologija i porodnistvo. Medicinska naklada 2017.

Macdonald S, Magill-Cuerden J. Mayes' Midwifery, 14th Edition. Elsevier 2011.

Dopunska

Kuljak Z, Habek D. Primaljska njega trudnice, rodilje i babinjace. Priru¢nik za treci razred srednje skole.
Skola za primalje Zagreb, 2023.

Delmis ], Oreskovi¢ S i sur. Fetalna medicina i opstetricija. Medicinska naklada 2014.

Medforth et al. Oxford Handbook of Midwifery 3rd Edition. Oxford University Press; 2017.

Nacin ispitivanja i ocjenjivanja

Polaze se DA

Iskljué¢ivo kontinuirano pracenje nastave NE Ulazi u prosjek DA

Preduvjeti za dobivanje
potpisa i polaganje
zavr$nog ispita

Redovito pohadanje nastave

Uredno izvrSene seminarske aktivnosti

Polozen kolokvij nakon odslusanih predavanja (uvjet za vjezbe u praktikumu)
Uredno izvrsene vjezbe u praktikumu

Polozen kolokvij nakon zavrsetka vjezbi u praktikumu




Nacéin ocjenjivanja

Seminarske aktivnosti

Zavrsni ispit (pismeni ispit)

nedovoljan (1) 0-59,9 % bodova
dovoljan (2) 60-69,9 % bodova
dobar (3) 70-79,9 % bodova
vrlo dobar (4) 80-89,9 % bodova

izvrstan (5) 90-100 % bodova

Nacdin polaganja ispita

Ispit se polaze kontinuiranim pracenjem rada studenata i zavr$nom provjerom znanja

Detaljan prikaz ocjenjivanja unutar Europskoga sustava za prijenos bodova

(nastava+zav.ispit)

ECTS bodovi - koeficijent UDIOOCJENE
VRSTA AKTIVNOSTI L.

opterecenja studenata (%)
Pohadanje nastave 0,67 0
Seminarsko izlaganje 0,33 30
Polozen kolokvij nakon odslusanih 0
predavanja
Polozen kolokvij nakon zavrsetka vjezbi 0
u praktikumu
Vjezbe u praktikumu 0,33 0
Ukupno tijekom nastave 1,33 30
Zavrsni ispit 1,67 70
UKUPNO BODOVA

3 100

IV. TJEDNI PLAN NASTAVE

Vjezbe u praktikumu

#

Tema




1 Vanjski pregled trudnice

2 Unutarnji pregled trudnice

3 Mehanizam prolaska glave kroz porodajni kanal
4 Tehnika poradanja

5 Tehnike ¢uvanja medice

6 Biomehanika porodaja

7 Kardiotokografija

8 Sivanje epiziotomije i ruptura medice I. i I.°
9 Primarna opskrba novorodenceta

10 Trecée porodajno doba

Predavanja

# Tema

1 Trudnoda, promjene i adaptacija organizma u trudnoéi
2 Antenatalna skrb i prenatalna dijagnostika
3 Prvo porodajno doba

4 Drugo porodajno doba, epiziotomija i opstetricke ozljede analnog sfinktera
5 Intrapartalni nadzor

6 Analgezija u porodaju

7 Trece i Cetvrto porodajno doba

8 Postnatalna skrb

Seminari

# Tema

1 Emocionalni kontekst primaljstva

2 Modeli primaljske skrbi

3 Oplodnja i rani razvoj, posteljica i fetus

4 Nacin zivota i navike u trudnoéi

5 Suplementacija u trudnoci

6 Medikalizacija u porodaju

7 Indukcija porodaja

8 Alternativne metode radanja

9 Uzimanje mati¢nih stanica

10 Tokofobija

11 Informirani pristanci

12 ,Zlatni sat”




