
Detaljni izvedbeni plan

Akademska godina:
2026/2027

Semestar:
Zimski

Studiji:
Sestrinstvo (R)
Sestrinstvo (I)

Godina studija:
3

I. OSNOVNI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija: Zdravstvena njega psihijatrijskih bolesnika

Kratica kolegija: SESP5-7

ECTS bodovi: 6 Šifra kolegija: 144208

Preduvjeti za upis kolegija:  Nema

Ukupno opterećenje kolegija

Vrsta nastave Ukupno sati

Predavanje 25

Seminar 5

Vježba u praktikumu 80

Klinička vježba 60

Mjesto i vrijeme održavanja nastave: HKS – prema objavljenom rasporedu

II. NASTAVNO OSOBLJE

Nositelj kolegija

Ime i prezime: Čivljak Marta

Akademski stupanj/naziv: Izbor: 

Kontakt e-mail:
marta.civljak@unicath.hr

Telefon:

Konzultacije:  Prema objavljenom rasporedu

Suradnici na kolegiju

Ime i prezime: Pavlović Irena

Akademski stupanj/naziv: Izbor:  naslovni asistent-predavač

Kontakt e-mail:
irena.pavlovic@unicath.hr

Telefon:

Konzultacije:  Prema objavljenom rasporedu

Ime i prezime: Josipović Nikoleta

Akademski stupanj/naziv: Izbor: 

mailto:marta.civljak@unicath.hr
mailto:irena.pavlovic@unicath.hr


Kontakt e-mail:
nikoleta.josipovic@unicath.hr

Telefon:

Konzultacije:  Prema objavljenom rasporedu

III. DETALJNI PODACI O KOLEGIJU

Jezik na kojem se nastava održava:  Hrvatski

Opis kolegija

Literatura

Obavezna

Dopunska

Način ispitivanja i ocjenjivanja

Polaže se DA Isključivo kontinuirano praćenje nastave  NE Ulazi u prosjek DA

Preduvjeti za dobivanje
potpisa i polaganje završnog
ispita

Način ocjenjivanja

Način polaganja ispita

Detaljan prikaz ocjenjivanja unutar Europskoga sustava za prijenos bodova

IV. TJEDNI PLAN NASTAVE

Predavanja

# Tema

1 Specifičnosti zdravstvene njege u bolestima ovisnosti

2 Etički aspekti i dileme zdravstvene njege bolesnika s mentalnim poremećajem

3 Organizacija zdravstvene skrbi za bolesnike s problemima mentalnog zdravlja

4 Uloga medicinske sestre u zdravstvenoj njezi bolesnika s mentalnim poremećajem

5
Uloga i kompetencije sestrinstva te važnost komunikacije u zdravstvenoj njezi bolesnika s mentalnim
poremećajem

6
Prihvaćanje bolesnika s metalnim poremećajem. Proces zdravstvene njege bolesnika s mentalnim
poremećajem

7 Uporaba teorijskih modela u procesu zdravstvene njege u mentalnom zdravlju

8 Terapijske intervencije u zdravstvenoj njezi i karakteristike terapijske komunikacije

9 Procjena simptoma, znakova duševnih poremećaja, čimbenika rizika i potreba za zdravstvenom skrbi

10 Zdravstvena zaštita i akutna psihijatrijska stanja

11 Uloga medicinske sestre u psihosocijalnoj rehabilitaciji

12 Značaj i uloga sestrinstva u psihofarmakoterapiji

13 Socioterapijske tehnike rada i terapijska zajednica

14 Promicanje mentalnog zdravlja

15 Razvoj zdravstvene njege bolesnika s mentalnnim poremećajem
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Seminari

# Tema

1 seminar


